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“True Devotion To Mary" 
St. Louis Grignion de Montfort before Our Lady Queen of Hearts, with his “Treatise” at the foot of her throne.
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Message from Provincial Superior

Dear Nok Noi readers,

	 As we journey as followers of St. Louis Marie de Montfort, I would like to share with you the 

life of Montfort in his early days at RENNES

	 - 1685-1692: as a student at Thomas Becket School; 

	 - October 1760 after the pilgrimage to Mount St. Michael;

	 - * meal with his parents (the finest plate for the poor);

	 - * the sermon to the nuns of Calvary;

	 - * the sermon to the senior seminary: it was highly valued by Fr. Esnouf 

	 who wants to keep him.

	 - Year 1714: Montfort meets Mr. 'Orville and the Morquis de Magnanne; 

	 - The rosary in the " high street " (street of St. Malo)

	 - The Letter to the Friends of the Cross;

	 - He says goodbye to Mr. d'Orville: I wish you lots of crosses. ( cf.Le Crom 319, 339-340)

A few facts

	 He gives his clothes to a poor man (cf. Lecrom 24) : This is my brother and yours; I made 

a collection in my class and this is all I have. If it is not enough, it is up to you to supplement it."

	 He kisses a poor idiot (cf. Lecrom 30).

	 He visits the churches in Rennes and spends a long time praying to the famous

		  images of the Virgin:

	 Our Lady of Miracles and Virtues at St. Saviour's, Our Lady of Peace at the Carmel,

	 Our Lady of Good News at the house of the Dominicans. 

	 It must be pointed out that at one point his parents moved to Rennes.

	 Rennes was the intellectual capital of Brittany in the seventeenth century. It has an educational 

establishment in full prosperity: Thomas Becket Secondary School run by the Jesuits. This school 

welcomed young people from Upper and Lower Brittany. Its rolls numbered from two to three 

thousand.
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	 Young Louis-Marie was eleven years old when he entered Thomas Becket school. He boarded 

at the house of his uncle, Alain Robert, a priest from the parish of Holy Saviour. The school does not 

exist any longer, a state secondary school has taken its place. However, the cloisters and the chapel 

are still there, and the chapel is the present church of All Saints.

	 The vocation of St. Louis began from his childhood, it had been nurtured slowly day by day. 

Through self-deny and humility, from his good family, his willingness to help the poor and needy were 

always in his heart and mind.

	 There are many more historical of St. Louis Marie de Montfort during his time. His devotion 

to Our Lady and Love of the Cross was symbolic which can be an example in our daily living. 

We can begin our small mission as he did, denying himself and preaching the Good News to all. What 

are we doing now? I encourage all of you to practice St. Louis's heritage he had given to us. Just begin 

today in a concrete way for the prosperous of M.A.

May God bless you all

Bro. Dechachai Sripicharn

Provincial Superior
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Dear Thai Montfortian Associates,

Last April 2023, a group of Thai Brothers, Superiors and Directors, had a 

pilgrimage to Rome, Loreto and France in the footsteps of Montfort. Apart 

from our routine program, we were structed to know about the tragic death of 

Fr. Olivier Maire, the Provincial Superior of the French SMM., at St. Laurent 

sur Sèvre, on 9 August 2021.

He and his religious community had been offering shelter since the end of 

May to a 40-year-old Rwandan immigrant who had been refused political asylum and is a suspect in 

the arson attack on the Cathedral of Nantes in June 2020. On Monday, the man turned himself in to 

police, confessing to the murder of Fr. Maire.

French President Emmanuel Macron took to Twitter to pay tribute to the slain priest. He wrote that 

Fr. Maire’s “generosity and love for others were reflected in his facial features.”

Personally, I recall how he was so kind, as an archivist and Assistant General, to show us the 

manuscript of Montfort’s “The Love of Eternal Wisdom” to a group of Thai Brothers visiting SMM 

Generalate on 20th April 2009. 

I consider Fr. Olivier Maire as one of the latest followers of St. Montfort in showing charity and 

kindness to everyone in need, even at the expense of his own life.  How Montfort himself cried: “Open 

to Jesus Christ” at Dinan, or in his letter to Marie Louis (L.27) wrote: “If you don’t take risk for God, 

you won’t give (him) anything worthwhile.”

God bless you all,				  

Bro. Thinaratana Komkris fsg.

Message from Bro Thinaratana Komkris
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Message from Bro.Ammuay

The Followers of Montfort and the Close Relationship with the Holy Spirit

We are now in what we call “The Ordinary Time” of the liturgical year, i.e., the period between the 

Pentecost Sunday and the Advent Sunday. Another similar period is from the Feast of Baptism to 

Tuesday before Ash Wednesday. The colour proper is green; it is the theological virtue of ‘Hope’. 

Since we have just celebrated the feast of Pentecost, the descent of the Holy Spirit on the apostles in 

the company of Mother Mary, it is fitting we ponder a little on the role of the Holy Spirit in our lives.

As members of Montfortian family, we should first realize that the first name given to first community 

of followers of Montfort (Fr. Mulot, Broters Mathurin, Nicholas, John, and James) is “The Community 

of the Holy Spirit”. Later on Montfort changed to the Company of Mary, following the model of Saint 

Ignatius, who named the community “The Company of Jesus, the Jesuits”. Of course, Montfort added 

‘Mary’ because of his great devotion to the Mother of God.

Whether we, the Montfortians, are truly led by the Holy Spirit, we can measure ourselves by its fruit. 

St. Paul in his epistle to the Galatians (Gal: 22-26) says: 

By contrast, the fruit of the Spirit is love, joy, peace, patience, kindness, generosity, faithfulness, 

gentleness, and self-control. There is no law against such things. And those who belong to Christ 

Jesus have crucified the flesh with its passions and desires. If we live by the Spirit, let us also 

be guided by the Spirit. Let us not become conceited, competing against one another, envying 

one another.

Let us reflect further if we are close to our Founder, who had a great devotion to the Holy Spirit. 

If we live by the Spirit of Jesus, its fruits should be visible in our lives. We shall see this one by one.

Love. It should be unconditional love and unconditional giving. If we do good, expecting to get 

something back, we can be disappointed.
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Joy. St. Paul, quoting Jesus’ words, says “It is more blessed to give than to receive.” (Acts 20: 32-35) 

We extend our hands to give and not to get. 

Peace. Be open-minded. Accept and appreciate differences. Pray for peace in self and in people 

around us.

Patience. Be slow to judge. Learn to put up with things that do not go our ways. And accept ourselves 

as we grow old everyday.

Kindness. Every body loves kind-hearted persons. Be generous in your resources, your time, and your 

attitude.

Goodness. Do good and evil the evil. The age-old ethical behavior works any time in any society, 

staring with our own family. Keep on doing good in spite of time of hardships and temptations. God’s 

grace is sufficient for us

Faithfulness. Fidelity in marriage, loyalty to employers, keeping promises (vows), etc., are noble 

virtues. Strengthen your will power by being faithful in small things; when big challenges come, 

we can win over.

Gentleness. A gentleman/ woman is gentle in thoughts, words, and actions. Do not judge anyone 

because of her/ his outward appearances, conduct or belief. Be positive in your outlook.

Self-control. If we cannot control ourselves, it will be hard to lead/ control others. Within our own 

families, learn to control emotion, feelings, anything that could hurt or harm.

These few lines may help all of us Montfortians, myself included, to live a life worthy of Jesus and 

should make our Founder proud of us.

B. Amnuay Yoonprayong

Feast of the Visitation 
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Message of MA President

	 Before the end of the 2nd Mandate of my Presidency, may I express my sincere 
thanks to all the MA Committee Members, the Counselors, and all the Members who helped in the 
past development and operations of the MA Group. Thanks to the Provincial Superiors from past to 
present for their unending encouragement while working for the growth and development of the Group.
	 To recall, while working in the companies, I had never thought of coming to work for the MA 
group, nor being interested in MA activities at all. The former MA President, Prakai Cholahan, used 
to invite me to MA Presidency so many times, but to no avail. Only a few years back, when I recalled 
the good works and real dedicated services of some of our Junior MAs who donated and contributed 
to our MA group. I began to realize to do something for our MA.
	 Reverend Bro. Philip Amnuay Pinratana, our former Provincial Superior, used to say that “You, 
the MAs, come to meet, eat and do nothing.” This saying of his is still clear in my mind. Only then 
did we begin to think of the Assumption Paradise (AP) Project in the past, in which we tried to work 
as co-partners with the Saint Gabriel Foundation and the Assumption College Sriracha (ACS). It is a 
great attempt of ours to help develop AP Plantation and to revive the AP Learning Center. Much had 
been done to revive the same. Rev. Bro Surasit Sukachai the Former Provincial Superior and Bro. Dr. 
Chamnan, the Director of ACS, took necessary steps to improve AP Houses and Plantations. After 
1 year of work at AP, due to the changes in policies and management of AP, MA smoothly moved 
out of AP Project. We still hold AP experience with a lot of things to be shared and learned.
	 Some may ask what will the future of the MA Group be when the Montfortian Gabrielite 
Associate Group comes into existence. My answer as of now is that we will continue to do good things 
to our MAs, to keep the Spirit of Montfort alive and living, do things for God Alone, with a true 
devotion to Mary, our Mother, and help the BSG in whatever way we can, when need be. We will try 
to do what we can and what we must. God will guide and lead us for the future to His greater glory 
and the brotherhood of man.
	 As to our junior MAs, we the Senior MA members have entrusted MA Office and MA 
Thaveesub Fund to look after them. May your tender, loving care help develop them for the good of 
MAs and many others.

Cheers! God bless and Mary care always.
Dr. Damrong Kijsamrej

MA President
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Consecration to Jesus Through Mary,  
Marian Devotion and the role of Mary 
in the plan of salvation and in Montfortian Gabrielite Life.
Presented by Bro. Thinaratana Komkris, fsg. 

Rome, 12 April 2023

Terms used by Montfort:

1)	 “Consecration of oneself to Jesus Christ, Wisdom Incarnate, by the hands of Mary” 

(LEW 223)

2)	 “Perfect renewal of baptism (TD 120, 126, 162)

3)	 “Covenant Renewal” (CG)

4)	 “Consecration to the Blessed Virgin” (SM 31)

5)	 “Perfect Consecration to Jesus Christ” (TD 120)

6)	 “Holy Slavery of Jesus and Mary” (SM 44)

7)	 “Consecration to Jesus by the hands of Mary” (TD 35)

etc. etc. etc.

Immediate sources of the Montfort Consecration

Cardinal de Berulle; J.J. Oliber; H.Boudon;  J.B. Crasset; and F. Poire.

Montfort explains the nature of perfect “Consecration to Jesus Christ” in TD 120-134; SM 28-34, 

LEW 219): It is Trinitarian, Christocentric, Total, Baptismal Renewal, Marian and Apostolic.

I. Motive of the Montfort Consecration

In TD 91, he told us that the total Consecration to Jesus through Mary is “the most perfect, the most 

agreeable to her, the most glorious to God, and the most sanctifying for ourselves. 

In TD 118 he spoke on the motives as “…demanding from the soul, as it does, more sacrifices for God, 

ridding the soul more of itself and of its self love, keeping it more faithfully in grace and the grace of 

God in us, uniting it more perfectly and more easily to Jesus Christ and finally being more glorious to 

God, more sanctifying to the soul and more useful to our neighbor than any other of the devotions to her.”
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TD 135-212, the longest section of TD, is dedicated to the motives that recommend this devotion:

(1)	 Perseverance (TD 87-89; 173, 175, 179 etc., SM 40)

(2)	 Interior liberty (TD 215, 107, 170, 215, 264; SM 41)

(3)	 Totally devoted to the service of God (TD 135)

(4)	 Living for God Alone (TD 151, 222-225)

(5)	 Imitation of the Trinity (TD 138-140

(6)	Union with Our Lord: (Mary is an “easy, short, perfect and secure way 

	 of attaining union with our Lord” (TD 152; LEW 212)

(7)	A sharing of life with Mary (TD 144, cf. SM 55)

(8)	Charity towards our neighbor (TD 214)

II.	 The Effects of the Montfort Consecration

(1)	 The stripping of self.

(2)	 Participation in Mary’s faith.

(3)	Deliverance from scruples, cares and fears.

(4)	Great confidence in God and in Mary.

(5)	Communication of the spirit of Mary.

(6)	 Transformation by Mary into the likeness of Christ.

(7)	 The greater glory of God.

III.	Particular Practices of the Montfort Consecration

(1)	 Exterior practices:

	 a) Preparation for the Act of Consecration

	 b) Prayers to be said by those who live the Consecration

	 c) External sign of Consecration

	 d) A special devotion to the Incarnation

(2)	 Interior practices: performing all our actions:

	 a) By Mary

	 b) With Mary

	 c) In Mary

	 d) For Mary 
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IV. The necessity of the perfect devotion

In general (cf. TD 39-42), especially for “those called to any special perfection” (TD 43-46) and for 

those “apostles of the latter time” (TD 47-59).  They are to be attracted to it by its intrinsic appeal.

The ultimate purpose of St. Louis de Montfort’s perfect Consecration: “to renew the face of the earth 

and reform the Church” (PM 17; TD 56-59).  He wrote about the formation of “a great squadron of 

brave and valiant soldiers of Jesus and Mary, men and women, to combat the world, the devil and 

corrupted nature in those more than ever perilous times which are about to come” (TD 114)

V. Marian Devotion and the role of Mary

	 - To be attracted to this devotion by its intrinsic appeal.

	 - Montfort’s teaching on TD is adaptable to any school of spirituality.

	 - It brings about a new depth of union with the Lord.

	 - It calls for a “losing oneself in Mary.”

 	 - It is a constantly deeper baptismal life in Christ Jesus.

	 - This Consecration is nothing less than an act of worship of God.

† † † † † † † † † † † † † † † † † †

Source:  P. Gaffney in “Jesus Living in Mary” : 

CONSECRATION, 

pp. 199-234
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MA  Day  17.07. 2022

As a memorial day of celebration and commemoration of the canonization of 
the blessed Founder, St. Louis Marie Grignon de  Montfort which falls on July 

20, 1947, our Montfortian Associates will hold this date as MA Day 
accordingly, an Annual Meeting, a Report of the Annual Activities, a Summary 
of Financial Briefings as budgeted, major issues and agenda, followed by the 

Mass Offering and luncheon get-together.

MA ANNUAL MEETING REPORTS: July17, 2022 @Provincial House

เริ่่�มประชุุม 9.30 น. มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม 33 ท่่าน

ประธาน ดร.ดำำ�รง ได้้กล่่าวต้อนรัับภราดาทิินรััตน์์ ภราดามีีศัักดิ์์� กก. MA ที่่�ปรึึกษาและสมาชิิก

วาระท่ี่� 1 ประธานได้้รายงานกิิจกรรมดำำ�เนิินการ 1 ปีีท่ี่�ผ่่านมา ให้้ท่ี่�ประชุุมทราบเก่ี่�ยวกัับ

*RIP John Bosco Phaitoon Munchai เม่ื่�อ 21 กค. 64

*RIP Joseph Mana P.เม่ื่�อ 29 สค. 64

*เสกสุสานของคณะBSG ที่่� ACS เม่ื่�อ 30 ตค. 64

*RIP MA Weeranont T. เม่ื่�อ 9 ธค. 64

*งานประชุุม MAและ MA X-mas Celebration  @ Provincial House เม่ื่�อ19 ธค.64 และ

*งานเข้้าเงีียบกัับคณะ BSG ที่่�ดอยสุุเทพ เชีียงใหม่่เม่ื่�อ 8-10 เมย. 64

วาระท่ี่� 2 เร่ื่�องรายงานงบการเงิิน MA

ประธาน ได้้แจ้้งที่่�ประชุุมทราบ ว่่า MA ณ 1 มิิย. 65 มีี

* ทรััพย์สิินและเงิินลงทุุน ประมาณ 576,000 บาท

*มีีเงิินกองกลางคงเหลืือประมาณ 36,000 บาท (Ref.Nok Noi V.36 p.65) 

*เงิินกองกลางที่่�ได้้ใช้้ไปประมาณ 54,000 บาท

*ยอดเงิินบริิจาคโครงการต่่างๆ ไม่่รวมเงิินกองทุุนทวีีทรััพย์ ประมาณ 260,000 บาท (p.66)

**MA ยอดเงิินบริิจาครวมทั้้�งสิ้้�น ประมาณ 800,000 บาท

ส่่วน Budgets และ MA Annual Plans 2022 (p.64) มีี 11 โครงการหลัักที่่�กลุ่่�มเพ่ื่�อนมงฟอร์์ตจะร่่วมกัันทำำ�ตาม

วััตถุุประสงค์์รวมๆ ด้้วยงบระบุุตามแผนฯ
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ทางคณะกรรมการและที่่�ปรึึกษา MA ได้้แยกกิจกรรมกลุ่่�มเพ่ื่�อนมงฟอร์์ตฯ  ออกจากกิจกรรมส่่วนตนของ MA  ให้้มีี

อิิสระและเป็็นสิิทธิิในการเลืือกที่่�จะทำำ�กิจกรรมดีี/กิิจกรรมบุุญตามศรััทธา ปััจจุบัันก็็ได้้บัันทึึกและสนับสนุนกิิจกรรมดีีๆ

เหล่่านี้้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง

วาระท่ี่� 3 เร่ื่�องการลงทะเบีียนสมััครเป็็นสมาชิิก MA

ที่่�ประชุุมฯส่่วนใหญ่่ เห็็นชอบให้้คงสภาพความเป็็นสมาชิิก MA ในลัักษณะเดิิม แบบพี่่�ๆน้้องๆ ส่่งต่่อความสุุขให้้แก่่

กัันและกัันอย่่างหลวมๆ ด้้วยความสมัครใจ มากกว่าที่่�จะต้้องผููกมัดกัันด้้วยกฎระเบีียบข้้อบัังคัับเป็็นทางการ จนกว่า

จะมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องจััดรููปแบบองค์์กรใหม่่ในอนาคต จึึงยัังคงรููปแบบสมาชิิก ตามconcepts และprofiles เดิิม

ของ MA ต่่อไป

วาระท่ี่� 4  เร่ื่�องแจ้้งเพ่ื่�อทราบอ่ื่�นๆ

ประธานได้้แจ้้งให้้ที่่�ประชุุมทราบดัังนี้้�:-

4.1	 ได้้ updated รายช่ื่�อกรรมการ MA และที่่�ปรึึกษาชุุดเดิิมมาช่่วยงานเรีียบร้้อยแล้้ว (p. 63-64)

4.2	 ได้้ขอให้้ Nont ออกแบบและตกแต่่งห้้อง MA Office Room ที่่�ได้้เช่่าไว้้ชั้้�น6 @ P.House เพ่ื่�อมีีบ้้านไว้้ 

	 เป็็นที่่�พบปะกัันและเป็็นแหล่่งรวมความเป็็นMAไว้้ด้้วยกัันที่่�นี่่� ช่่วยกัันใช้้ให้้คุ้้�มกัับค่่าเช่่านะ (p.45)  

	 เสร็จเรีียบร้้อยแล้้วจะมีีพิิธีีเสกและพิิธีีเปิิด อย่่าลืืมผ่่านมาเยี่่�ยมกัันบ้้าง

4.3   	 ดร. Thongdee และเพ่ื่�อนได้้แจกแจงที่่�มาที่่�ไปของ MA Thaveesub Fund ไว้้ใน p.22-26 รวมทั้้�งรายช่ื่�อ 

	 ผู้้�บริิจาคซ้ื้�อ Condo1 ส่่วนรายช่ื่�อผู้้�บริิจาคซ้ื้�อ Condo2 จะนำำ�ลงในนกน้อยฉบัับต่่อไป

4.4 	 MA จะจััด ANNUAL RETREAT ขึ้้�น ช่่วงเสาร์์ถึึงจัันทร์์ที่่� 22-23-24 ตค. 65 นี้้�  

	ที่่ �บ้้านพี่่�สงคราม แสงแลบ เขากระปุุก เขตช่่างหััวมัน เพชรบุุรีี  ท่่านประธานที่่�ปรึึกษาประกายจะช่่วยเป็็นเจ้้า 

	 ภาพร่วม จิิตาธิิการทิินรตน์์จะร่่วมในกิิจกรรมบุุญครั้้�งนี้้�ด้้วย

เห็็นว่่าจะเลยไปเยี่่�ยม MA อาวุุโส Somtai Subyen ณ เมืืองเพชรกัันด้้วยหลัังการเข้้าเงีียบ ก็็เป็็นที่่�น่่ายิินดีี 

ปิิดประชุุม 10.30 น. ถ่่ายภาพหมู่่�รวมกััน และร่่วมมิิสซาขอบคุุณพระเจ้้า ณ วััดน้้อย พร้อมวางพวงมาลััยถวาย 

นัักบุญหลุุยส์์ ขอขอบคุุณ Rev. Bro. Provincial ที่่�ได้้ช่่วยอนุุเคราะห์์  อาคาร สถานที่่� และอาหาร ขอบคุุณ ภ. ทิิน

รััตน์์ ภ.มีีศัักดิ์์�และทุุกท่านอีีกครั้้�งหน่ึ่�ง ที่่�ได้้มีีส่่วนร่่วมทำำ�ให้้งานบุุญนี้้�สำำ�เร็็จลุล่่วงลงได้้ด้้วยดีี

ดร.ดำำ�รง

ประธาน และผู้้�บัันทึึก

July 18, 2022
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News from MA North
Mano Prichavudhi​

	 On March 9, 2023, we received notification that Senior MA Prakai 

Cholahan and his wife would be visiting MA members in the Northern region, 

specifically Chiang Mai. As a result, Khun Prakong​ Suphaluxana​ informed us 

and invited all our friends to gather at Supalak House, which is spacious and 

vibrant. Khun Damrong, Khun Mano, and Khun Phisit also arrived as scheduled. We engaged in 

meaningful and enjoyable conversations amidst the beautiful natural surroundings. Each family 

prepared healthy food to warmly welcome Senior MA Prakai and his wife. We were delighted 

and grateful for their visit.

	 Furthermore, we also gather and share meals on various occasions such as Valentine's Day.

	 Another important day for MA is the commemoration of the passing of Saint Louis Marie 

Grinion de Montfort (April 28). However, due to the ongoing spread of COVID-19 in 2023, 

we were unable to come together to pray and commemorate Saint Louis as we did every year. 

Nonetheless, three families, including Khun Prakong's family, Khun Damrong's family, and 

Khun Mano's family (a total of 5 people), made an appointment to gather at Supalak House to 

offer special prayers and commemorate Saint Louis. We also shared a meal together.

                         

A welcome picture of Khun Prakai, Khun Prakong and family.
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Congratulations to MA Damrong Laohabut, who has continuously engaged in activities with the 

elderly community in Mueang Len Sub-district, San Sai District. The initiative has received support 

from Mueang Wa Subdistrict Health Promoting Hospital. They have opened a senior care school for 

basic health care and appointed MA Damrong Laohabut as the head teacher. Currently, there are 

66 elderly individuals participating in the project. This project is a source of pride for MA in the 

Northern region, as our friend has the ability and opportunity to genuinely help and engage 

with the community.

Activities by MA Damrong Loahabut.Prayer session commemorating Saint Louis.



20

Rev. Bro. John Kallarackal, the Superior General,  4 Councillors,  

Rev. Bro.Provincial Dr. Dechachai, Rev. Bro.Thinaratana with Bro. Meesakdi and about 12 MAs 

witnessed the Inauguration & the Blessing of MA Office.

MA appreciations received from  Rev. Bro.Superior General & the Provincial Superior,  

to mention a few: according to priority of importance.

1) The blessing of Office> Ribbon Cutting

2) Live the Spirit of Montfort> Venerated Montfort

3) What MA did> Will do

4) Deeds> Words

Cheers & be happy. Do more. Try to live more for God and for Man.

Inauguration & Blessing of   
MA  Office  17th Sep 2022  10.30 a.m. at Provincial House,  

				         6th Floor, Soi Thonglor, Bangkok, Thailand

	ก่ อนอ่ื่�นทั้้�งหมดขอบพระคุุณ Rev. Bro. Dr. Dechachai ที่่�สนับสนุนกลุ่่�ม MA ให้้เช่่าออฟฟิศ เพ่ื่�อเป็็น

สำำ�นักงานของกลุ่่�ม MA ในราคาพิิเศษ พร้อมยัังอนุุเคราะห์์ให้้กลุ่่�ม MA ใช้้สถานที่่�ในการจััดงานเสกออฟฟิศ

อย่่างเป็็นทางการของ Bro. Tinaratana อีีกทั้้�งได้้รัับเกีียรติิอัันสููงส่่งจาก Bro. Superior General พร้อมคณะใน

โอกาสพิเศษนี้้� นัับเป็็นเหตุุการณ์์ควรแก่่การบัันทึึกประวััติิศาสตร์์ของกลุ่่�ม MA

	กลุ่่� ม MA ได้้ฤกษ์งานเสกออฟฟิศ โดยการสวดสายประคำำ� 10 เม็็ด ดำำ�เนิินการโดยคุุณอนุุสรณ์์ ตามด้้วยบท

อ่่านต่่างๆ และบทพระวรสาร และได้้ให้้ข้้อคิิดที่่�สะเก็็ดใจมากคืือ สิ่่�งใดๆก็็ตามจะบัังเกิิดผลสัมฤทธิ์์�ต้้องเกิิดจากการ

กระทำำ�ที่่�บริิสุุทธิ์์�ใจเท่่านั้้�น  พร้อมจบด้้วยเพลง Bless This House   

	ท่ านประธาน MA ได้้เล่่าการเริ่่�มก่่อตั้้�งกลุ่่�ม MA โดย รศ.ดร.โยธิินและได้้พััฒนากลุ่่�ม MA จนถึึงปััจจุบัันนี้้�

เป็็นเวลากว่า 20 ปีี ที่่�กลุ่่�ม MA มีีตััวตนโดยปราศจากออฟฟิศ MA อย่่างเป็็นทางการ จึึงถืือว่่านี่่�เป็็นก้้าวที่่�สำำ�คัญ

ของกลุ่่�ม MA อีีกก้าวหน่ึ่�ง พร้อมทั้้�งเรีียนเชิิญ Rev. Bro. Dr. Dechachai ให้้ข้้อคิิดเกี่่�ยวกัับกลุ่่�ม MA จากนั้้�นก็็ถึึง

พิิธีีตััดริิปปิน พร้อมเสกออฟฟิศ ถวายดอกกุหลาบแด่่นัักบุญหลุุยส์์  ร้้องเพลง Glory To Thee Montfort มอบ

เสื้้�อ MA-2022 แก่่ Bro.Superior General พร้อมคณะ
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Congratulations To  
Bro.John Vicharn 

Saengharn 
On His Golden 

Jubilee Celebration.
Thanks To All Our Mas 

Who Represented Us At The Ceremonies.
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Reports On Baan Hataikarun: 
Chachoengsao Dec.17, 2022
	 A Christmas Charity Fair for the poor and the needy of 
Baan Hataikarun, Chachoengsao are shared and 
distributed. Christmas gifts and other career developments 
and training equipments are contributed by our charitable 
MAs. Peace, joy and love are devoted  and shared to all the 
members of the House during this season of greetings.

สวััสดีี Sr. อััจฉราพรรณ Sr. จิินตนา ครููและเจ้้าหน้า 
สมาชิิกบ้านฯ Bro. ทิินรััตน์์และ MA ทุุกท่าน
		กลุ่่�  มเพ่ื่�อนมงฟอร์์ตขอส่่งความรััก ความห่่วงใย
และการแบ่่งปัันความสุุขมายัังสมาชิิกบ้านฯทุุกท่าน 
เน่ื่�องในวัันคริิสตมาสและปีีใหม่่ที่่�จะมาถึึง เพ่ื่�อนๆ MA 
ได้้รวบรวมปััจจััยต่่างๆ เพ่ื่�อช่่วยค่่าอาหาร อุุปกรณ์์กีีฬา
และอุุปกรณ์์ประกอบวิิชาชีีพอื่�นๆ Pro Somphong 
Srisura และกลุ่่�มศิิษย์์เก่่ามงฟอร์์ตฯลฯ ได้้ช่่วยเงิินสนับ
สนุนบ้้านฯ อุุปกรณ์์กีีฬา ค่่า Back Drop เงิินค่่าอาหาร 
เงิินรางวััลและค่่าอุุปกรณ์์อ่ื่�นๆ อีีกมาก MAs Chalerm, 
Charoon, Ekachai, Visuth ได้้มอบปััจจััยช่่วยเหลืือ
อ่ื่�นๆรวมทั้้�งพี่่�สงคราม คุุณประจัักษ์ ที่่�ได้้บริิจาคหนัังสืือ
ในงานนี้้�อีีกด้วย
		  โครงการบ้้านหทััยการุุณย์ฯ เป็็นโครงการริิเริ่่�ม
และสนับสนุนโดยสัังฆมณฑลกรุงเทพ ด้้วยความร่่วม
มืือของคณะ Sr.พระหฤทััย พระสงฆ์์เจ้้าวััด คณะ
ภราดาSGและกลุ่่�มเพ่ื่�อนมงฟอร์์ตอย่่างต่่อเน่ื่�อง
		ข้  อมููลที่่� คุุณเฉลิิม ได้้แจ้้งให้้เพ่ื่�อนๆ MA ทราบ
เกี่่�ยวกัับน้้องๆสมาชิิกในปีีนี้้�ทั้้�ง 62 คน หญิิง 34 และ
ชาย 28 จากหลายเผ่่าพัันธ์์ หลายฐานะ ครอบครััว 
หลายศาสนาและหลายระดัับความรู้้� ทำำ�ให้้เห็็นถึึงความ
ยากลำำ�บากในการพััฒนามวลสมาชิิกทั้้�งทางด้้านวิิชาชีีพ
และความสำำ�เร็็จ  
		  VDO Clips MA ที่่� Sr. ทำำ�รวมปีีต่่อปีี  คุุณ
เฉลิิม จะนำำ�มาลงในไลน์กลุ่่�ม MA ให้้สมาชิิกทราบนะ
ครัับ เป็็น ตอบรัับที่่�ดีี ในความพยายามของ MA ที่่�ช่่วย
เสริมสร้างให้้กัับเด็็กๆ

		  Sr.ได้้เชิิญศิิษย์์เก่่า คืืนสู่่�เหย้้าตามที่่� 
MAเราได้้เสนอ นำำ�ความสุุขมาให้้ครููบาอาจารย์์และ
น้้องๆเป็็นอย่่างมาก สามารถต่อยอดสิ่่�งดีีๆที่่�ได้้ทำำ�อยู่่�
แล้้วและปรับปรุงในส่่วนที่่�ขาดหายไป
		  ทราบจากประธานที่่�ปรึึกษา Prakai ว่่า พระคา
ดิินััลเกรียงศัักดิ์์�ท่่าน ได้้พููดถึึงโครงการบ้้านฯ นี้้�ด้้วย
ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�เราน่่าจะดีีใจ ขอบคุุณคุณพรชััย ผู้้�สนิท
ติิดตาม Bro.ทิินรััตน์์ ผู้้�ชำำ�นาญการทางด้้าน Computer 
on line ประสานงานในกลุ่่�มชุุมชนในหลายที่่�หลาย
จัังหวััด ยิินดีีที่่�จะมาร่่วมพััฒนาน้้องๆบ้้านฯนี้้�ในด้้าน 
Com. on line ที่่�ท่่านถนัดอีีกด้วย MA เราก็็อยากให้้
น้้องๆสมาชิิกบ้านฯ เป็็นเด็็กดี เป็็นเด็็กเก่่งและมีีความ
สุุขเพ่ื่�อจะได้้ช่่วยแบ่่งปัันสิ่่�งดีีๆเหล่่านี้้�ให้้สัังคมต่่อๆ ไป
		ข  อบคุุณคณะ Sr.และน้้องๆที่่�ได้้ภาวนาให้้สมาชิิ
กกลุ่่�ม MAเราและครอบครััว ได้้ขอคำำ�ภาวนาเป็็นพิิเศษ
ให้้อดีีตประธาน Praphot Rakarom,  P'Phaitoon 
Munjai สมาชิิก MA อาวุุโสและMAผู้้�ล่่วงลัับทุุกท่าน
	ใกล้ คริิสตมาสและปีีใหม่่แล้้ว ก็็ขอครอบครััวศักดิ์์�สิิทธิ์์� 
พระกุุมารเยซูู พระมารดาและนบ.ยอแซฟอวยพรทุุก
ท่่านทุุกครอบครััว สมาชิิกบ้านฯและสมาชิิกMA ให้้สุุข
กายสุุขใจ สุุขภาพแข็็งแรง ตลอดปีี ตลอดไป
	
Merry Christmas & 
Very Happy New Year 2023.

Dr.Damrong Kijsamrej
17 Dec 2022
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สรุุปงาน Christmas การกุศล วัันเสาร์์ท่ี่� 17 ธัันวาคม 2022
บ้้านหทััยการุุญย์์ จััดโดย Monfortian Associates (MA)

9.00 น.

ชาว MA ทะยอยเดิินทางมาถึึงบ้้านหทััยฯ และผ่่านการตรวจคัดกรอง Covid 19 จิิบน้ำำ��ชา กาแฟ และอาหารว่่าง

9.20 น.

น้้องๆ บ้้านหทััยฯ นำำ�ชาวMAไปคำำ�นับพ่่อสำำ�อางค์์ที่่�สุุสานวััดเซ็็นต์์ร้้อค สวดมนต์์ ร้้องเพลง และมอบดอกกุหลาบ 

บนพระแท่่นนำำ�โดยคุุณพ่อทิินรััตน์์เสร็จแล้้วเดิินทางกลับ

9.45 น.

	Sister อััจฉราพรรณกล่่าวต้อนรัับชาว MA กล่่าวถึึงกลุ่่�ม MA และกิิจกรรมที่่�ได้้สนับสนุนบ้้านหทััยฯตลอด 7 ปีีที่่�

ผ่่านมา คุุณพ่อทิินรััตน์์กล่่าวทักทายน้้องๆเพราะเป็็นครั้้�งแรกที่่�ท่่านมาร่่วมงาน Christmasที่่�นี่่� ท่่านได้้กล่่าวถึึงนัักบุญ

หลุุยส์์มารีีกัับคณะSt.Gabriel ตลอดจนความเป็็นมาของ MA และรู้้�สึึกประทัับใจที่่�เห็็นความสััมพัันธ์์อัันิิบอุ่่�นระหว่่าง

ชาวMAและสมาชิิกบ้านหทััยการุุณย์

	ดร.ดำำ�รง ประธาน MA กล่่าวทักทายน้้องๆและขอบใจบรรดา MA ที่่�ร่่วมแรงร่่วมใจ มอบปััจจััยและสิ่่�งของให้้กัับบ้้าน

หทััยฯโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งคุุณสมพงศ์์ ศรีีสุุระและศิิษย์์เก่่า ร.ร.มงฟอร์์ตที่่�มีีส่่วนสำำ�คัญในการระดมปััจจััยและสิ่่�งของ

อย่่างมากมายในปีีนี้้�

	ท่านให้้รำำ�ลึึกถึึงคุุณประพจน์อดีีตประธาน MA ผู้้�ล่่วงลัับที่่�นำำ� MA มาสู่่�บ้านหทััยฯเป็็นคนแรกและ คุุณไพฑููรย์์ผู้้�มา

ร่่วมงานทุุกครั้้� งขณะยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ให้้น้้องๆ เช่ื่�อฟัังคณะSister และครููผู้้�ดููแลเพ่ื่�ออนาคตที่่�ดีีของน้้องๆ

ทุุกคน 	จากนั้้�น สมาชิิกบ้านหทััยฯเริ่่�มภาวนาเช้้าด้้วยเพลง "ข้้าแต่่พรพองค์์..."

	....เพลงคริิสต์มาส

	....อ่่านพระวาจาพระเจ้้า

	....ภาวนาเพ่ื่�อมวลชนและเพ่ื่�อวิิญญาณ MA ผู้้�ล่่วงลัับทุุกคน

	....ร้้องเพลง Glory to Montfort อย่่างไพเราะ

	ชมวีีดีีทััศน์์กิิจกรรมต่่างๆที่่� MA มอบให้้บ้้านหทััยฯ 7 ปีีที่่�ผ่่านจวบจนถึึงปััจจุบััน

	ต่อจากนั้้�น เป็็นการแสดงอัันสวยงาม 2 ชุุดจากน้องๆบ้้านหทััยฯ

10.30 น.

คณะSister  ครููและน้้องๆได้้พาชาวคณะ MA และศิิษย์์เก่่าบ้้านหทััยฯไปปลููกต้นไม้้(ต้้นอุุไร)เพ่ื่�อเป็็นที่่�ระลึึกโดยช่ื่�อ

ของผู้้�ปลููกจะอยู่่�กัับต้้นไม้้นั้้�นตลอดไปซึ่�งจะได้้รัับการดููแลอย่่างดีี
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....ชาว MA ได้้มอบสิ่่�งของต่่างๆให้้กัับบ้้านหทััยฯ

....คุุณพ่อทิินรััตน์์มอบของขวัญให้้คณะSister และครููผู้้�ดููแล

....น้้องๆล่่นกมส์์ "บิิงโก"เพ่ื่�อล่่ารางวััล(ทุุกคนได้้รัับรางวััล)

....น้้องๆแข่่งตอบปััญหาเกี่่�ยวกัับนัักบุญหลุุยส์์มารีี เพ่ื่�อรัับรางวััล  

ซ่ึ่�งน้้องๆตอบได้้อย่่างน่่าท่ึ่�งมากเพราะได้้อ่่านประวััติิท่่านมาเป็็นอย่่างดีี

...ชาว MA ที่่�มาร่่วมงานมอบของขวัญที่่�น้้องๆเลืือกเอง(เป็็นกระเป๋๋าเป้้ พร้อมกล่่องอาหาร ช้้อนและส้้อมเพ่ื่�อใช้้ใส่่

อาหารไปโรงเรีียน)

12.00น.

	น้องๆ ต้้อนรัับคุุณพ่อเจ้้าวััดเซ็็นต์์ร้้อคที่่�มาถึึงในงาน

	คุณพ่อนำำ�สวดก่่อนอาหารโดยให้้โอวาสกัับน้้องๆให้้สำำ�นึึกในบุุญคุุณคณะMAผู้้�ให้้เสมอมา และประพฤติิตนให้้เป็็นคน

ดีีสมกัับที่่�ผู้้�ใหญ่่ได้้วาดหวัังไว้้และท่่านหวัังว่่าชาวMAจะกลับมาอีีกในปีีหน้้า

	ร่วมรัับประทานอาหารเที่่�ยงโต๊๊ะจีีน

ระหว่่างอาหาร คุุณสงครามก็็ได้้คว้้าไมค์์โชว์ลููกคอเช่่นทุุกๆปีี ที่่�เพิ่่�มเติิมคืือคุุณพ่อเจ้้าวััดไม่่ยอม ท่่านลุุกขึ้้�นมาครวญ

เพลงด้้วย แถมมีีน้้องสวมวิิญญาณหางเคร่ื่�องสมัครเล่่นออกมาโชว์ลีีลาด้้วย บรรยากากาศเป็็นไปอย่่างครื้้�นเครงอย่่าง

เป๋๋นกัันเอง น่่าประทัับใจยิ่่�งนััก

	จากนั้้�น คุุณประกายมอบของขวัญและของที่่�ระลึึกแด่่คุุณพ่อเจ้้าวััด(ทั้้�งสองรู้้�จัักกัันเป็็นอย่่างดีี)

Sister นำำ�เด็็กๆร้้องเพลง Happy Birtday ล่่วงหน้้าให้้กัับกัับคุุณสมพงศ์์ซ่ึ่�งตอนนี้้�กลายเป็็นขวัญใจน้องๆไปแล้้ว 

คุุณพ่อเจ้้าวััดมอบของขวัญวัันเกิิดให้้คุุณสมพงศ์์  จากนั้้�นศิิษย์์เก่่าบ้้านหทััยฯได้้แบ่่งปัันประสบการณ์์และให้้ข้้อคิิด

แก่่น้้องๆให้้น้้องๆเช่ื่�อฟััง Sisterและครูู  ขยันเรีียนเพ่ื่�อจะได้้ประสพความสำำ�เร็็จเช่่นเดีียวกัับพี่่�หลายๆคน 

ที่่�ผ่่านมา ที่่�สุุด Sister อััจฉราพรรณ ได้้กล่่าวขอบคุุณ

คุุณพ่อเจ้้าวััดและคุุณพ่อทิินรััตน์์และชาว MA 

ที่่�มาเป็็นร่่วมงานและจะรำำ�ลึึกถึึงทุุกท่านในคำำ�ภาวนาเสมอ

ทุุกคนเดิินกลับบ้้านโดยสวัสดิภาพ

พบกัันโอกาสหน้้าครัับ

Merry Christmas 
And Happy New Year 2023
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ขอขอบคุณ Thanks to :
1	 ครอบครััวคุณสมพงษ์์และลููกศิษย์์ ร.ร.Montfort เชีียงใหม่่ มอบปััจจััย 72,500.-

	 (เงิินบำำ�รุงบ้้านหทััยฯ อาหารเที่่�ยง ของขวัญน้้องๆ ของขวัญคณะ Sister และ ครููผู้้�ดููแล รางวััลเล่่นเกมส์์ต่่างๆ 

Backdrop และดอกไม้้พ่่อสำำ�อางค์์) อุุปกรณ์์กีีฬา

2.	ครอบครััวคุณเอกชัย ไมโครเวฟ(ใหม่่) มืือถืือ T.V. สภาพดี ของขวัญจัับฉลากและขนม เสื้้�อผ้้า

3.	ครอบครััวคุณจรููญ รัับเป็็นเจ้้าภาพเลี้้�ยงหมููกระทะและไอศครีีมฉลองคริิสต์มาสวันศุุกร์ที่่� 23 ธัันวาคมนี้้�

	 เตีียงนอน และมููลี่่� ขนม เคร่ื่�องปั๊๊�มน้ำำ�� Hitachi

4.	ครอบครััวคุณประกาย ลำำ�โพงสนาม ของขวัญคุุณพ่อเจ้้าวััด

5.	ครอบครััวคุณประจัักษ์ หนัังสืือสำำ�หรัับน้้องๆของขวัญจัับฉลาก

6.	ครอบครััวคุณสงคราม หนัังสืือการ์์ตููน
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MA จรููญ และ พ่ี่�วิิสููตรนำำ�สิ่่�งของส่่วนตััวไปมอบให้้น้้องๆ

บ้้านหทัยการุญย์์

ผู้้�แทนMA นำำ�โดย Pro. Somphong  ได้้นำำ�ปััจจััยและ

สิ่่�งของไปมอบให้้ Sister ท่ี่�บ้้านหทัยฯ 
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MA Christmas and New Year
23 December 2022
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3 MA Northern Region (P' Prakong, Khun Damrong and Khun Mano) had the opportunity to attend 

the first profession ceremony of 6 Novices, presided over by Bishop Francis Veera (on February 5, 

2023). They had the opportunity to meet Bro. Dechachai, Provincial Superior, Brother Amnuay, 

Brother Thinaratana and many brothers attended the event. The ceremony was sacr ed, dignified, and 

admirable. Best wishes and encouragement to all 6 new brothers so they would perform their duties 

with love and sacrifice in the St. Gabriel Brother.

Report from Khun Mano

First Profession De Montfort Novitiate     5 Feb 2023

Thanksgiving Mass by

His Excellency Bishop Francis Xavier Vira 

Arpornratana Bishop of Chiang Mai Diocese on 

the occasion of the first vow of

Novice John Abhisit Ngamwong

Novice Peter Warut Waenpetch

Novice Joseph Sarawut Singyai

Novice Benedict Thirachai Charoensamran

Novice Stephen Thanaphum Saiprom

Novice Peter Phakphum Chaisamret

at Novitiate De Montfort, San Sai District, 

Chiang Mai Province, Sunday, February 5, 2023
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A Friendship Trip To Khon Kaen an Korat
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March 30, 2023: Departed from Thonglor at 

7:00 AM and headed to Mr. Lueang's house. The 

team comprised of Boonthai, Thongdee and his 

wife, Wisoot, Suntorn, Anusorn, we stayed 

overnight.

March 31, 2023:  Departed in the morning and 

traveled to Khon Kaen. Visited Bro. Thade 

Cemetery, then visited the eldercare home of 

Sister. Stopped by P' Songkram's house and 

stayed overnight.

April 1, 2023: Morning departure 

to Korat. Met with MA members, 

stayed at PDC Apartment. 

April 2, 2023: After the Mass went back to 

Bangkok.

Happy Trip! Happy Tour, Visit church of St. Benedict, 

Phakdi Chumphol district. Enjoy a meal at Malong 

Restaurant, featuring dishes like clear soup with 

seabass (giant sea perch, cauliflower stir-fried, fried 

Tilapia fish, and spicy pork salad. End with both red 

and sweet watermelon. Conclude the trip with MA 

members singing "Bless This House", "Shepherd" 

and "Into Your Hand", to express gratitude to Khun 

Somchai and his wife, Khun Jitana, and Khun Gai, 

their kind neighbors.

At St. Benedict Church near MA Somchai's 

house, MA members sing together.

Vietnamist Book that Bro Thade carry 
with him until his departed.
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A Friendship Trip at Assumption Paradise Chanthaburi
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Visitation Brother Louis Chanel

On March 28, 2023, an MA representative visited Brother Louis Chanel at Assumption College, 

Bangrak. MA Anusorn presented a special picture frame featuring the Departed Brothers in Thailand. 

This picture is featured on the front and back inside covers of this Nok Noi. Brother Louis had 

expressed a desire to have this picture, and his wish was fulfilled. It brought him great joy,

and he wore the biggest smile. 
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Montfort Associates and MAs Thaveesub Fund 
(Continued from NokNoi V.36, July 2022: pp. 22-26)         

By MA Thongdee K.

(1) “ Ask and it will be given to you, seek and you will find…. 
For everyone who asks receives;he who seeks find,….Mt. 7:7-8

Following our Lord’s teaching, we asked dear Jesus ardently with deep faith for condo 2, we trusted 

in and sought for God’s help, solicited all MAs and their dear ones for donation & contribution to 

condo 2 purchase. Finally, 

“ Our Ambition Realized, Hope Fulfilled, Dream Comes True. “Eventually, Condo 2 was 

acquired; it is our everlasting income generating asset. We are given what we have asked for. 

Thanks for His providence!

(2) คณะกรรมการ MAs Thaveesub Fund ซ้ื้�อและโอนกรรมสิิทธิ์์� condo 2 ได้้เรีียบร้้อยแล้้วในราคาพร้อมค่่าโอน

เป็็นจำำ�นวน 278,775.00 บาท เม่ื่�อ 16 ก.ย. 2022 ขอขอบคุุณพระ และ MAs ทุุกท่านที่่�ช่่วยเหลืือให้้ทำำ�ได้้สำำ�เร็็จ

ครัับ และ All the givers follow the Lord’s teaching below: just quietly give without trumpeting what they 

have done but for “God Alone”.

“ But when you give to the needy,do not let your left hand know what your right hand is doing…your 

father will reward you.” (Matthew 6: 3-4)

(3) ณ. วัันที่่� 15 ก.ย. กองทุุนรัับเงิินบริิจาคและค่่าเช่่าสะสมจาก condo 1 รวมเป็็น 263,300.00 บาท ยัังขาด 

15,475.00 บาท จึึงกู้้�เงิินจำำ�นวนนี้้�โดยไม่่เสีียดอกเบี้้�ย ปลอดดอกเบี้้�ย มาทำำ�ทำำ�การซ้ื้�อและโอนกรรมสิิทธิ์์�

(4) เน่ื่�องจาก condo 2 อยู่่�ในสภาพเส่ื่�อมโทรม คณะกรรมการ MAs Thaveesub Fund จึึงได้้ซ่่อมแซมและบููรณะ  

โดยใช้้จ่่ายไปจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 44,159.00 บาท แต่่กองทุุนไม่่มีีเงิิน จึึงกู้้�จำำ�นวนนี้้�มาใช้้จ่่ายโดยไม่่เสีียดอกเบี้้�ย ปลอด

ดอกเบี้้�ยครัับ จากตัวเลขที่่�ชี้้�แจงดัังกล่่าวข้างต้้น ราคาของ condo 2 รวมค่่าซ่่อมแซมแล้้ว จะเป็็นจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 

322,934.00 บาท
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(5) Until May 2023,  กองทุุน MAs Thaveesub มีีทรััพย์สิินทั้้�งหมด 661,234.00 บาท คาดว่่าจะสร้างรายได้้ 

ปีีละ 50,000.00 - 60,000.00 บาท ปััจจุบัันกองทุุน MAs Thaveesub มีีหนี้้�สิินที่่�ไม่่เสีียดอกเบี้้�ยทั้้�งหมดเป็็น

จำำ�นวน 59,634.00บ. (กู้้�มาโอน15,475.00+กู้้�มาซ่่อม 44,159.00) จึึงจำำ�เป็็นต้้องเก็็บรายได้้จากค่าเช่่า และรายได้้

จากการบริิจาคเพ่ื่�อมาชำำ�ระหนี้้�สิินจำำ�นวนดัังกล่่าวให้้หมดก่่อน จึึงจะสามารถหารายได้้มาช่่วยกิิจการทั้้�งหลายของ 

MAs ในภายหน้้า ขออภััยในความล่่าช้้า กรุณารออีีกซักนิดครัับ

Good news! Until May 2023 the cumulative rent collected from condo 1 and condo 2 is 41,705.00 

฿. Therefore, the outstanding debt of MAs  Thaveesub Fund  is only 15,475.00 ฿. After a few 

months, the Fund itself will be able to repay all the loan. However, if any generous MAs are willing 

to cleared up this amount, you will enable the Fund to contribute income to MAs Central Fund 

immediately. Thanks in advance for your long vision, insight and great sacrifice. God bless you 

handsomely.

(6) คณะกรรมการ MAs Thaveesub Fund  ขอขอบคุุณ MAs หััวใจพ่อหลุุยส์์ทุุกท่าน ที่่�เข้้าใจ MAs Thaveesub 

Fund ในหลายมิิติิรอบด้้าน ลึึกซึ้้�ง และมีีวิิสััยทััศน์์สุุดขอบฟ้้า ให้้การสนับสนุนและยิินดีีเสีียสละบริิจาคเงิินเข้้ากองทุุน

เป็็นจำำ�นวนมากและอย่่างต่่อเน่ื่�องมาโดยตลอด ขอพระอวยพรให้้ท่่าน และทุุกคนในครอบครััวปลอดภััยจากภยัันตราย

ทั้้�งหลาย มีีความสุุขทั้้�งกายและใจ มั่่�งมีีร่ำำ��รวย ประสบแต่่ความสำำ�เร็็จและเจริญก้้าวหน้้าในการงานและในชีีวิิต

ครอบครััวตลอดไป   กรรมการ MAs Thaveesub Fund “ จะถนอมเก็็บและรัักษาเงิินบริิจาคทุุกบาทของท่่าน ให้้อยู่่�

ครบ อีีกทั้้�งเพิ่่�มค่่าเงิินบริิจาก และสร้างรายได้้ตลอดเวลาและเสมอไป  “Deo Gratias et Maria !”

(7) Thanks and grateful to these condo 2  contributors

(cont. from Nok Noi Vol. 36, July 2022, p.25)

 44. ภราดา (ขอไม่่เอ่่ยนาม)	 4,000

 45. MA Phiphat 	 90,580

 46. MA Amphan	 500

 47. MA Phiphat 	 30,513

 48. MA Amphan	 500

 49. MA Chaiwan 	 500

 50. MA Amphan 	 500

 51. MA Thongdee 	 5,000

 52. MA Soonthorn 	 1,000

 53. ภััทรรััช ภููรักษ์สกุล 	 1,000
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 54. ชััย โต Thongdee’s contractor) 	 2,000

 55. Dr. Jitsupa 	 2,000

 56. กฤษชััย 	 1,000

 57. วรัญญา ศุุภลัักษณ์์ 	 1,000

 58. วััชรี ศุุภลัักษณ์์ 	 1,000

 59. วลัยประภา ศุุภลัักษณ์์ 	 1,000

 60. ปวีณา ศุุภลัักษณ์์ 	 1,000

 61. ดนััย ศุุภลัักษณ์์ 	 1,000

 62. MA Phiphat 	 3,000

 63. MA Phiphat 	 3,000

 64. MA Manas Vichitrvong 	 2,000

 65. MA Boonserm	 2,000

 66. Ruchirat (Phiphat’ s student) 	 3,000

 67. MA Phiphat 	 3,000

 68. MA Veera 	 500

 69. MA Damrong Champathin 	 1,000

 70. Dr. Kallaya K. 	 2,200

 71. Anonymous donor 	 17,000

 72. Dr. Chayan (Thongdee’s nephew) 	 5,000

 73. MA Visuth 	 2,000

 74. MA Phiphat’s old student (2526) 	 3,000

 75. MA Boonthai 	 3,000

 76. MA Amphan 	 500

 77. Dr. Chayan (Thongdee’s nephew) 	 5,000

 78. MA Amphan 	 500

    

คณะกรรมการ MAs Thaveesub Fund 

(ประคอง ศุุภลัักษณ์์  อนุุสรณ์์ อานามนารถ สุุนทร กิิจบำำ�รุง ทองดีี กิิจบุญชูู)

May 31, 2023



Nok Noi Vol. 37  - July 2023 :   41 

Mr. Adisak Chuenta, the former Juvenist, and owner of Max Eye Optical Shop, visited juvenists at 

St. Louis Mary Juniorate, Sriracha to provide eye examinations and make eyeglasses. This is truly an 

unsung hero. All the juvenists would like to express their gratitude to their senior, Adisak. All the MA 

should applaud to his compassionate heart.

Adisak Chuenta (Max Eye Care)

62/29 Moo 1, Sammakorn Place, Om Kret Subdistrict, Nonthaburi Province.

Kind-hearted alumnus presented eyeglasses to 
juvenists of Juniorate, Sriracha on July 11, 2022.
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MA representatives : RIP Rev. Bro. Anthony Arun Methaset, 

fsg (July 13, 1944 - September 8, 2022) 

Funeral service held on Saturday, September 11, 2022 at 

Del Rosario Chapel, Assuption College Sriracha Chonburi, 

Thailand.

Thanks for MA representatives : Dr. Damrong K, Prakai C, 

Sirinant S, Somphong S, Prachak C, Boonthai L, Charan U, 

who attended the Holy Communion asking the heavenly host 

to guide our dearest Bro. Anthony Arun to heaven.

In Loving Memory  Anthony Arun Methase
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"เล่่าสู่่�กัันฟััง"

จัันทร์์ที่่� 13 มีีค. 66

10.00 น. ตััวแทน MA ได้้เข้้าร่่วมมิิสซาขอบพระคุุณพระเจ้้าและพิิธิิปลงศพ มารีีอา สมศรีี กิิจบำำ�รุง 

ณ วััดธรรมมาส นบ.เปโตร สามพราน ได้้ร่่วมรัับประทานอาหารเที่่�ยงร้้านอาหารใกล้วััดฯหลัังจากเสร็จพิธีี

ก่่อนได้้มาอุุดหนุุนมุุม "Terrace Cafe" เปิิดใหม่่ที่่� คุุณAnusor ได้้เปิิดให้้บริิการที่่�ชั้้�น G ค่่อนไปทางด้้าน

ทางออกของมููลนิธิิฯ

ผอ Anusorn ศููนย์์พััฒนาฯ ได้้ทำำ�ทุกวิิถีีทางที่่�จะหารายได้้เข้้ามาจุุนเจืือศููนย์์ฯ 

ทราบว่่าได้้เปิิดขายต้้นไม้้ ดิิน บริิการที่่�จอดรถ นอกจากห้องเช่่า ห้้องประชุุม อาหารฯลฯ

ผมได้้อุุดหนุุนต้้นผีีเสื้้�อมากอหน่ึ่�ง เห็็นสวยและแปลกดี
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	  จะพบว่่ามัันเต็็มไปด้วยเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ มากมายเกาะบนเส้้นทางนั้้�น หลายคนซ่ึ่�งติิดนิิสััยจััดระเบีียบก็็

วางแผนรายละเอีียดแต่่ละจุุดแต่่ละท่่อนให้้เข้้าที่่�เข้้าทาง จะเรีียนจบเม่ื่�ออายุุ 22 แต่่งงานเม่ื่�ออายุุ 29 มีีลููกเม่ื่�ออายุุ 

30 รีีไทร์์เม่ื่�อ 55 ฯลฯ แผนเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินชีีวิิตง่่ายขึ้้�น แน่่นอนขึ้้�น เจออุุปสรรคน้้อยที่่�สุุด และปลอดภััย จััด

เป็็น ‘ชีีวิิตที่่�ดีี’

	 แต่่เหตุุการณ์์ส่่วนใหญ่่ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต เราไม่่สามารถจััดระเบีียบได้้เสมอไป เพราะเหตุุการณ์์ในชีีวิิตเราเป็็น

ผลรวมของการกระทำำ�ในบางจุุดบางท่่อนของเราบวกกัับตััวแปรที่่�เกิิดจากกระทำำ�ในบางจุุดบางท่่อนของคนอ่ื่�น ๆ ทำำ�ให้้

กระทบต่่อเส้้นชีีวิิตเรา เกิิดตััวแปรใหม่่ที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ในแผนหลัักของเรา การใช้้ชีีวิิตแบบเดิินตามแผนเป๊๊ะจึึงมิิเพีียงทำำ�ไม่่

ได้้ง่่าย ๆ แต่่ส่่วนใหญ่่ทำำ�ไม่่ได้้

	 หลายคนมีีภาพฝัังหััวว่า ชีีวิิตที่่�มีีความสุุขคืือชีีวิิตที่่�ตระเตรีียมแผนการไว้้แล้้ว แต่่อีีกหลายคนก็็มีีภาพฝัังหััว

ตรงกัันข้้ามว่่า ชีีวิิตที่่�มีีความสุุขคืือชีีวิิตที่่�ไม่่ต้้องวางแผน เป็็นอิิสระ ไหลไปเร่ื่�อย ๆ สบาย ๆ ค่ำำ��ไหนนอนนั่่�น ไม่่ต้้อง

วิิตก

	 ทว่่าทั้้�งสองทางอาจเป็็นการยึึดติิดทั้้�งคู่่� การพยายามหนีีการยึึดติิดก็็อาจเป็็นการยึึดติิดอย่่างหน่ึ่�ง!

	อิ สรภาพที่่�แท้้คืือการไร้้ข้้อกำำ�หนดที่่�ตายตััว บางครั้้�งบางช่่วง ชีีวิิตก็็ควรมีีแผน บางท่่อนก็็ไม่่ต้้องมีีแผน นี่่�คืือ

การใช้้ชีีวิิตอย่่างยืืดหยุ่่�น

	 ในทางวิิศวกรรม โครงสร้างที่่�อ่่อนงอไม่่ได้้ (rigid) มัักเทอะทะใหญ่่โต เพราะต้้องใช้้ต้้านแรงต่่าง ๆ เช่่น ลม

พายุุ แผ่่นดิินไหว ขณะที่่�โครงสร้างแบบยืืดหยุ่่�น (flexible) จะเบากว่า เพราะไม่่ต้้องต้้านแรงภายนอกมากนัก

	 โครงสร้างของชีีวิิตก็็เช่่นกััน การใช้้ชีีวิิตอย่่างมีีอิิสระก็็คืือการปรับแผนได้้ตามสถานการณ์์และใจชอบ เช่่น 

ตั้้�งใจไปเล่่นสเกตน้ำำ��แข็็งแต่่ระหว่่างทางพบคนเต้้นรำำ�บนท้้องทุ่่�ง ก็็สามารถเปลี่่�ยนแผนไปเต้้นรำำ�แทนและมีีความสุุข

	อิ สระอย่่างนี้้�คืือพลิกแพลงได้้ ทว่่ามัันก็็ยัังหนีีไม่่พ้้นการวางแผน เพราะการ ‘มีีแผน’ กัับ ‘วางแผน’ ไม่่

เหมืือนกััน

	 ‘มีีแผน’ คืือกำำ�หนดทิิศทางของชีีวิิตชััดเจน เช่่น จะต้้องมีีแฟนก่่อนอายุุ 30  ต้้องรวยก่่อนอายุุ 40 ต้้อง ‘เอ

อร์์ลีี รีีไทร์์’ ตอน 50 ฯลฯ ผิิดไปจากแผนนี้้�ก็็ไม่่มีีความสุุข เพราะชีีวิิตไม่่ได้้ดัังใจ นี่่�คืือการตั้้�งเป้้าหมายแบบไม่่

ยืืดหยุ่่�น

	ส่ วน ‘วางแผน’ คืือการใช้้ชีีวิิตแบบรอบคอบไม่่ประมาท เช่่น จะไปเที่่�ยวยุโรปในฤดููหนาว ก็็ต้้องคิิดว่่าเอาเงิิน

ไปเท่่าไรจึึงพอใช้้ ต้้องเตรีียมเสื้้�อกัันหนาวกี่่�ตััว จะขึ้้�นรถไฟต้องไปถึึงสถานีีกี่่�โมง ไม่่ใช่่ไปตายเอาดาบหน้้า การวางแผน

นี้้�ไม่่ได้้ลดทอนความสุุขของการเที่่�ยวยุโรปแต่่อย่่างไร ตรงกัันข้้าม อาจทำำ�ให้้มีีความสุุขมากขึ้้�นด้้วยเพราะไม่่มีีการ

สะดุุดที่่�เกิิดจากตัวเอง

โดย หมอสถาพร

Line Stories

หากเราขีีดเส้้นตรงเส้้นหน่ึ่�งเป็็นสััญลัักษณ์์
แทนเส้้นทางชีีวิตของเรา
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	พูู ดง่่าย ๆ คืือ แผนการเป็็นแค่่การคิิดอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ความสุุขเป็็นเร่ื่�องทััศนคติิในการใช้้ชีีวิิต

	 ความสุุขไม่่ได้้เกิิดจากแผน ความสุุขเกิิดขึ้้�นระหว่่างการดำำ�เนิินชีีวิิตแบบไม่่เคร่่งครััด แต่่ก็็ไม่่เหลาะแหละ ชีีวิิต

ที่่�ไม่่ยืืดหยุ่่�นมัักลดโอกาสมีความสุุข

	 โทมััส เอดิิสััน  กล่่าวว่า “แค่่เพราะบางสิ่่�งไม่่ได้้ตรงตามแผนท่ี่�คุุณวางไว้้ มิิได้้แปลว่่ามัันไม่่มีีประโยชน์”

	 คนจำำ�นวนมากเดิินชีีวิิตตามสููตร นั่่�นคืือทำำ�งานถึึงวััย 60 ก็็หยุุดทัันทีี ปิิดสวิิตช์์เข้้าสู่่�โหมดพัักผ่อน รอวัันตาย 

บางคนกดสวิิตช์์รีีไทร์์ตั้้�งแต่่ยัังหนุ่่�ม

	 คนแก่่หลายคนที่่�พ้้นวััย 60 ได้้วัันเดีียวก็รู้้�สึึกว่าตนเองไร้้ค่่า แต่่ชีีวิิตไม่่จำำ�เป็็นต้้องเดิินตามสููตรที่่�สัังคม

กำำ�หนดให้้ ความแก่่ไม่่ได้้เริ่่�มเม่ื่�อนาฬิิกาชีีวิิตถึึงเลข 60 ความแก่่เริ่่�มเม่ื่�อใดก็็ตามที่่�เรารู้้�สึึกเบ่ื่�อชีีวิิต คนที่่�ไม่่เบ่ื่�อชีีวิิต

ไม่่มีีวัันแก่่

	 บางคนเรีียนจบปริญญาหลายใบ แต่่สอบตกในชีีวิิต เพราะไม่่ยืืดหยุ่่�น

	 ชีีวิิตไม่่เหมืือนการเรีียนในมหาวิิทยาลััย มีีการสอบโดยไม่่แจ้้งล่่วงหน้้า คนฉลาดพร้อมเข้้าสอบทุุกเม่ื่�อ เพราะ

ทุุกวันคืือความสุุข

ย่่อจากหนัังสืือ ชีีวิิตเป็็นเร่ื่�องชั่่�วคราว
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Line Stories

	 เด็็กนักเรีียนตััวน้อยนั่่�งสััปหงกบรถเมล์์ จู่่�ๆ ยายทำำ�สิ่่�งนี้้�ให้้ พอถึึงที่่�หมายนัักเรีียนยืืนข้้างถนนตะโกนประโยค

เด็็ดแต่่โชคดีีที่่�เจอคุุณยายใจดีให้้อาศััยซบหลัับจนถึึงบ้้าน ก่่อนกลับตะโกนขอบคุุณยายดัังลั่่�น

	 โดยรายละเอีียดดัังกล่่าวถููกเผยแพร่โดยสมาชิิกเฟซบุ๊๊�กใช้้ช่ื่�อ "Intira Noynuan" ได้้เผยแพร่เร่ื่�องราวสุด

ประทัับใจ ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุการณ์์เกิิดขึ้้�นบนรถเมล์์สาย 64 โดยมีีเด็็กชายคนหน่ึ่�งโดยสารมาในรถเมล์์พร้อมกัับถืือกระเป๋๋า

มาค่่อนข้้างหนัักเกิิดมีีอาการง่่วงนอนระหว่่างทาง คุุณยายที่่�นั่่�งข้้างๆ จึึงมีีน้ำำ��ใจบอกให้้นอนซบตลอดทางจนถึึงบ้้าน

	ข ากลับหนุ่่�มน้้อยได้้กล่่าวขอบคุุณคุณยายอย่่างสุุภาพก่อนลงรถไปไม่่พอหัันมาตะโกนขอบคุุณซ้ำำ��ด้วยประโยค

สุุดน่่ารััก ทำำ�เอาคนอยู่่�ในเหตุุการณ์์ต่่างประทัับใจและเอ็็นดููเร่ื่�องราวดังกล่่าว โดยโพสต์ระบุุข้้อความประกอบภาพว่า

น้้องตุุงมาก พอน้้องลงรถน้องขอบคุุณ พอรถผ่านน้้องก็็พยักหน้้าพร้อมตะโกนขอบคุุณนะครัับยาย น้ำำ��ใจของคุุณยาย

และน้้องที่่�น่่ารััก สาย 64"

	ขณ ะที่่�หลัังจากเร่ื่�องราวดังกล่่าวถููกเผยแพร่ออกไป ชาวเน็็ตต่่างเข้้ามาแสดงความเห็็นกัันอย่่างมากมาย โดย

ส่่วนใหญ่่มองว่่าเร่ื่�องดัังกล่่าวถืือเป็็นเร่ื่�องดีีๆ ในสัังคม 

	ทำ ำ�ให้้เห็็นว่่าคนเรานั้้�นมีีน้ำำ��ใจต่อเพ่ื่�อนมนุุษย์์เสมอ อาทิิ น่่ารัักจัังค่่ะ คุุณยายก็็ใจดี  น่่ารัักทั้้�งยาย ทั้้�งหลาน 

เด็็กก็น่่ารัักตะโกนขอบคุุณๆ ยาย น้้องรู้้�จัักคำำ�ขอบคุุณ..ใช้้ได้้เลย..จิิตใจคุณยายเยี่่�ยม, อยากให้้สัังคมมีีความรััก เอื้้�อ

อาทร ให้้กัันแบบนี้้� ทุุกสังคม เป็็นต้้น 

ขอบคุุณที่่�มา : Intira Noynuan

#เร่ื่�องราวดีี    by ประยููร 
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ชายคนหน่ึ่�งเสีียชีีวิต

เม่ื่�อเขาตระหนัักว่าเขาเสีียชีีวิิตแล้้ว  เขาได้้เห็็นพระเจ้้า 
กำำ�ลังเสด็จเข้้ามาใกล้ พร้อมกระเป๋๋าเดิินทางในมืือของพระองค์์       

การสนทนาระหว่่างพระเจ้้า  และชายที่่�เสีียชีีวิิต ก็็เริ่่�มขึ้้�น

พระเจ้้า   ลููก   ถึึงเวลาไปแล้้ว... 

ชาย   ทำำ�ไมไวจััง   ผมยัังมีีแผนการอีีกหลายอย่่าง...

พระเจ้้า   เสีียใจ...แต่่ถึึงเวลาต้้องไปแล้้ว

ชาย   พระองค์์มีีอะไรในกระเป๋๋าเดิินทางครัับ

พระเจ้้า   สิ่่�งของของเจ้้าไง

ชาย   ของของผมรึึ... หมายถึึง  เสื้้�อผ้้า  เงิิน...

พระเจ้้า   สิ่่�งเหล่่านั้้�นไม่่เคยเป็็นของเจ้้า  มัันเป็็นของโลกนี้้�

ชาย   ความทรงจำำ�หรืือครัับ

พระเจ้้า   ไม่่ใช่่   มัันเป็็นของเวลา

ชาย   ความสามารถของผมใช่่ไหม

พระเจ้้า   ไม่่ใช่่    มัันเป็็นของสถานการณ์์ต่่างๆ 

ชาย   ภรรยา   และครอบครััวไหมครัับ

พระเจ้้า   ไม่่ใช่่    พวกเขาเป็็นดวงใจของเจ้้า

ชาย   อย่่างนั้้�นต้้องเป็็นร่่างกายของผม

พระเจ้้า   ไม่่  ไม่่ใช่่   มัันเป็็นฝุ่่�นดิิน

ชาย   แน่่แล้้ว  ต้้องเป็็นวิิญญาณของผม

พระเจ้้า   ลููกผิดอีีกแล้้ว  วิิญญาณของลููกเป็็นของเรา

ชายนั้้�นน้ำำ��ตาคลอเบ้้า... ขอกระเป๋๋ามาเปิิดดูู 

มัันว่่างเปล่่า..  หััวใจสลาย น้ำำ��ตาไหลอาบแก้้ม 

เขาถามพระเจ้้าว่่า ผมไม่่เคยเป็็นเจ้้าของอะไรเลยหรืือ

ชาย   แล้้วอะไรเป็็นของผมครัับ

พระเจ้้า   ช่่วงเวลา (moment) ไง    

ทุุกช่วงเวลา  เป็็นของเธอ จงคิิดดีีทุุกช่วงเวลา 

จงขอบคุุณพระเจ้้าทุุกช่วงเวลา ชีีวิิตเป็็นเพีียงช่่วงเวลาหน่ึ่�ง 

จงดำำ�เนิินชีีวิิตตอนนี้้�   จงรัักช่วงเวลานี้้�   จงช่ื่�นชมมััน 

Credits: MA Manas V.
คพ. วีีระ อาภรณ์์รััตน์์  แปล 
(21 กัันยายน 2022)
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and be sure to  read all the way to the 
bottom. Written by Andy Rooney, a man who 
had the gift of saying so much with so few 
words. Rooney, who used to be on CBS's 60 
Minutes TV show, has passed away, but his 
words spoken then are more important now than 
ever! 
  
I've learned.....   
That being kind is more important 
than being right.
  
I've learned.....
That when you harbour bitterness, 
happiness will dock elsewhere.
  
I've learned.....
That having a child fall asleep in your arms is 
one of the most peaceful feelings in the world.
  
I've learned.....
That the best classroom in the world is at the 
feet of an elderly person.  
 
I've learned.....
That when you're in love, it shows.  
  
I've learned.....
That money doesn't buy class.
 
I've learned.....
That just one person saying to me, 'You've made 
my day!' makes my day.   
 

Credits: MA Prakai C.

I've learned.....    
That you should never say no to
a gift from a child.
I've learned.....
That I can always pray for someone when  
I don't have the strength to help him in any 
other way.
  
I've learned.....   
That no matter how serious your life requires 
you to be, everyone needs a friend to 
act goofy with.
  
I've learned..... 
That sometimes all a person needs is a hand to 
hold and a heart to understand.
  
I've learned.....
That simple walks with my father around the 
block on summer nights when I was a child did 
wonders for me as an adult.
 
I've learned.....
That life is like a roll of toilet paper. The closer 
it gets to the end, the faster it goes.
  
I've learned.....
That it's those small daily happenings that make 
life so spectacular.

I've learned.....
That under everyone's hard shell is someone 
who wants to be appreciated and loved.
 

Take two minutes to read 
these sayings, 
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I've learned.....
That to ignore the facts does not 
change the facts.
  
I've learned.....
That when you plan to get even with 
someone, you are only letting that person 
continue to hurt you.
     
I've learned.....  
That love, not time, heals all wounds.
  
I've learned.....
That the easiest way for me to grow as a person 
is to surround myself with people smarter 
than I am.
  
I've learned.....
That everyone you meet deserves to be greeted 
with a smile.
  
I've learned.....
That no one is perfect until you fall in love with 
them.
 
I've learned.....
That life is tough, but I'm tougher.
 
I've learned.....
That opportunities are never lost; someone will 
take the ones you missed.
 
I've learned.....
That I wish I could have told my Mom that I 
love her one more time before she passed away.
  
I've learned.....
That one should keep his words both soft and 
tender because tomorrow he may have to eat them.
 

I've learned.....  
That a smile is an inexpensive way to improve 
your looks.
 
I've learned.....  
That when your newly born grandchild holds 
your little finger in his little fist, you're hooked 
for life.
 
I've learned.....
That everyone wants to live on top of the 
mountain, but all the happiness and growth 
occurs while you're climbing it.
 
I've learned.....
That the less time I have to work with, the more 
things I get done.    
 
To all of you..... 
Make sure you read all the way down to the last 
sentence.
  
It's National Friendship Week ... Show your 
friends how much you care.  Send this to 
everyone you consider a FRIEND, even if it 
means sending it back to the person who sent it 
to you.  If it comes back to you, then you'll 
know you have a circle of friends.
  
HAPPY FRIENDSHIP WEEK TO YOU!

YOU ARE MY FRIEND AND I AM 
HONOURED!  
 
This was sent to me by a friend
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*NOT ALL MEDICINES ARE IN PHARMACIES!*

1 - Exercise is medicine.

2 - Fasting is medicine.

3 - Natural food is medicine.

4 - Laughter is medicine.

5 - Vegetables and fruits are medicine.

6 - Sleep is medicine.

7 - Sunlight is medicine.

8 - Loving others is medicine

9 - Loving yourself is medicine.

10 - Gratitude is medicine.

11 - Letting go of offense is medicine.

12 - Meditation is medicine.

13 - Reading and studying the Word of God is medicine.

14 - Eating well, on time and without excess is medicine.

15 - Right thinking and right thinking with a good mindset is medicine.

16 - Trusting in God is medicine

17 - Good friends are medicine.

18 -. Forgiving yourself and forgiving others is medicine.

19 - Drinking plenty of water is medicine.

20 - A peaceful heart is medicine

                    

Take enough of these medications and you will rarely need the ones from pharmacies.

Do well by sharing this medicine to your love ones and friends if you really care.
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อ่่านแล้้วชอบ
	

	 เม่ื่�อเราหาเงิินกัันมาทั้้�งชีีวิิตแล้้ว ต้้องใช้้เงิินให้้เป็็น   แต่่ในปััจจุบัันนี้้�  ผู้้�สููงวััยส่่วนใหญ่่ทุุกครอบครััว ตกอยู่่�ใน

สภาพ เป็็น ' พี่่�เลี้้�ยงเด็็ก 'ซ่ึ่�งก็็คืือ หลานของตนนั่่�นเอง ถึึงกระนั้้�นก็็ตาม ระดัับความเป็็นอยู่่�ของผู้้�สููงวััย ก็็ยัังขึ้้�นอยู่่�กัับ

อายุุ จึึงมีีคนเขีียนขึ้้�นมา เปรียบเทีียบ แต่่ละช่่วงอายุุ เป็็นลููก บอลต่างๆ ดัังที่่�จะแปลต่อไปนี้้�   

	 อายุุ 50 เปรียบเหมืือนบาสเกตบอล ที่่�ทุุกคนจะต้้องการแย่่งชิิง เพราะยัังสามารถหาเงิินเข้้าบ้้านได้้ ดููแลบ้าน

ได้้ และเป็็นพี่่�เลี้้�ยงหลานแบเบาะ (baby) ไว้้วางใจได้้ดีีที่่�สุุด เพราะเห่่อหลานด้้วย               

	 อายุุ 60 เปรียบเหมืือนวอลเลย์บอล ยัังเป็็นที่่�ต้้องการ แย่่งกัันรัับลููก ประคัับประคอง ไม่่ให้้ลููกตกพื้้�น ทั้้�งนี้้� 

เพราะยัังเป็็นวััยที่่� แข็็งแรง ทำำ�งานบ้้านได้้หลากหลาย วััยปลดเกษียณ ยิ่่�งมีีเวลาดููหลาน ซ่ึ่�งเติิบโตเป็็นเด็็กชั้้�นประถม

พอดีี 

	 อายุุ 70  เปรียบได้้เหมืือนลููกฟุตบอล แล้้ว ใครๆ ก็็แย่่งกัันเตะ พร้อมที่่�จะเตะออกจากตัวได้้ทุุกเม่ื่�อ ส่่วน

หลานนั้้�น ก็็โตเป็็นหนุ่่�มสาวแล้้ว ไม่่ต้้องการให้้ดููแลอีกต่อไป      

	  อายุุ 80 ก็็เป็็นเหมืือนลููกกอล์์ฟเลย ทุุกๆคนต้้องการ Swing drive ไปให้้ไกลๆ ถึึง 250-350 หลา ได้้ยิ่่�งดีี 

คืือไปให้้ไกลๆจะดีี มาก  หรืือตีีให้้ลงหลุุม.....? (สุุสาน ฮวง ซุ้้�ย ) โฮลอินวัันเลยยิ่่�งดีี 

	  เม่ื่�อเป็็นดัังเช่่นนี้้� ผู้้�ที่่�อยู่่�ในช่่วงวััย 60 70 หรืือ 80 ก็็ควรจะเฉลีียวใจ ใช้้ความคิิดบ้้าง อย่่าให้้กาลเวลามา

ทำำ�ลาย ความสุุขของท่่าน อยากจะซ้ื้�ออะไรก็็ซ้ื้�อไว้้บ้้าง อยากจะกิินอะไรก็็กิินบ้้าง ไม่่ต้้องลัังเล และ อย่่ามััวแต่่

เสีียดายเงิิน   ต้้องรู้้�ไว้้ ว่่า ถ้้ากระพริบตา ไม่่กี่่�ครั้้�ง ก็็จะกลายเป็็น ลููกกอล์์ฟที่่�ถููกตีแล้้ว ถ้้าเห็็นด้้วยกัับการเปรียบ

เทีียบนี้้�  ก็็ส่่งต่่อไปให้้ผู้้�อื่�นที่่�สููงวััยอ่่านบ้้าง ให้้คนในวััยเดีียวกััน ตระหนััก ถึึงว่่า ต้้องรัักษาสุุขภาพตัวเอง รัักตัวเอง 

เร่ื่�องนอกกาย วางเสีียให้้สิ้้�น แล้้วหาเวลาพัักผ่อน ไปทัวร์ ไปเที่่�ยวซะบ้้าง เพ่ื่�อหาความสุุข เงิินเหลืือก็็งั้้�นๆ รีีบๆคิิด 

รีีบๆทำำ�เถอะ  ก่่อนที่่�เราจะหมดลมหายใจ 

ปล่่อยไม่่ลง…ปลงไม่่เป็็น…เย็็นไม่่ได้้  เท่่ากัับตายผ่่อนส่่ง....(โฮ)!!!

Credits: เพ่ื่�อนอาจารย์์ MA

50 60 70 80
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Credits : Prakai C.

	คุ ณยายวััยเก้้าสิิบนั่่�งอยู่่�บนรถประจำำ�ทาง  ผู้้�หญิิงทำำ�งานออฟฟิศดููแข็็งกร้าวคนหน่ึ่�งสะพายกระเป๋๋าใบโตเดิิน

ขึ้้�นมาบนรถ ขณะทรุุดตััวลงนั่่�งข้้างคุุณยาย กระเป๋๋าของเธอกระแทกใบหน้้าคุุณยาย! 

	นั่่ �งได้้สัักพัก เธอก็็ล้้วงกระเป๋๋าพยายามค้้นหาอะไรสัักอย่่าง กระเป๋๋าใบโตนั้้�นสะกิิดแขนคุุณยายตลอดเวลา ครู่่�

ต่่อมา เธอตััดสิินใจลุกพรวด กระเป๋๋าเกืือบจะเหวี่่�ยงโดนคุุณยายอีีก คราวนี้้�คุุณยายเอามืือป้้องใบหน้้าไว้้ทััน ผู้้�ชายอีีก

คนที่่�นั่่�งอยู่่�ด้านหลััง พยายามตะโกนบอกว่า ระวัังกระเป๋๋าคุุณหน่่อย โดนผู้้�โดยสารคนอ่ื่�น...

	 เธอหัันมามองแว่่บหน่ึ่�ง สีีหน้้านิ่่�งเรีียบ มิิเพีียงไม่่ใส่่ใจ ไม่่เอ่่ยขอโทษ กลับเดิินตรงไปด้านหลัังรถราวกัับไม่่มีี

อะไรเกิิดขึ้้�นชายคนนั้้�นถามคุุณยายว่่า ทำำ�ไมทนนั่่�งนิ่่�งเงีียบ ไม่่พููดอะไรครัับ?

คุุณยายยิ้้�มใจดี ตอบว่่า 

	 “...มัันไม่่มีีความจำำ�เป็็นใดที่่�จะต้้องเสีียเวลาพููดเร่ื่�องไม่่สำำ�คัญ ซ่ึ่�งอาจกลายเป็็นถกเถีียง ทะเลาะ หยาบคายใส่่

กัันด้้วยเร่ื่�องเล็็กน้อยแบบนี้้�... ถ้้าเราปล่่อยมัันก็็ผ่่านไป ไม่่ทัันถึึงคืืนนี้้� ฉัันก็็ลืืมแล้้ว แต่่ถ้้าเรายึึดไว้้ มัันก็็ทำำ�ให้้เสีีย

อารมณ์์ไปตลอดวััน... ไม่่ว่่าฉััน, เธอ หรืือใคร บนรถประจำำ�ทางคัันนี้้� เราต่่างเดิินทางร่่วมกัันแค่่ช่่วงสั้้�น ๆ เท่่านั้้�น เดี๋๋�ยว

ฉัันก็็จะลงป้้ายหน้้าแล้้ว...”

	จริ งอย่่างที่่�คุุณยายพููด เราทุุกคนต่่างโดยสารบนโลกนี้้�แค่่ช่่วงเวลาสั้้�น ๆ จะมามััวเสีียอารมณ์์กัับเร่ื่�องไม่่ใช่่

เร่ื่�องให้้หััวใจมืืดหม่่นทำำ�ไม เราจะมาโต้้เถีียงเอาชนะ อิิจฉา ริิษยา กลั่่�นแกล้ง เอาเปรียบกัันไปถึึงไหน เพราะอีีกไม่่นาน 

เราก็็ต้้องลงจากรถประจำำ�ทางบนถนนสายชีีวิิตนี้้�ด้้วยกัันทั้้�งนั้้�น...

นัักปรััชญาแจ็็คสััน คิิดดาร์์ด เคยกล่าวไว้้ว่่า

สิ่่�งใดท่ี่�ทำำ�ให้้คุณรำำ�คาญ กำำ�ลัังสอนให้้คุุณรู้้�จัักอดทน

ใครท่ี่�ทิ้้�งคุุณไป กำำ�ลัังสอนให้้คุุณลุุกยืืนด้้วยตััวเอง

สิ่่�งใดท่ี่�ทำำ�ให้้คุณโกรธ กำำ�ลัังสอนคุุณให้้อภััยและเห็็นอกเห็็นใจ

สิ่่�งใดท่ี่�มีีอำำ�นาจเหนือคุุณ กำำ�ลัังสอนวิิธีีให้้คุุณเอาอำำ�นาจของคุุณกลัับคืืนมา

สิ่่�งใดท่ี่�คุุณเกลีียด กำำ�ลัังสอนคุุณเรื่่�องของความรัักไร้้เงื่่�อนไข

สิ่่�งใดท่ี่�คุุณกลััว กำำ�ลัังสอนคุุณให้้กล้าเอาชนะความกลััวนั้้�น

สิ่่�งใดท่ี่�คุุณควบคุมไม่่ได้้ กำำ�ลัังสอนให้้คุุณรู้้�จัักปล่่อยมันไป

ฉะนั้้�น ก่่อนจะโกรธ เกลียด หงุุดหงิิดครั้้�งต่่อไป เตืือนตน-บอกตัวเองเสมอว่่า 

ทุุกสิ่่�งกำำ�ลังสอนอะไรบางอย่่างแก่่เรา และ... 

“เดี๋๋�ยวฉันก็็จะลงป้้ายหน้้าแล้้ว...”

สิ่่�งใดท่ี่�ทำำ�ให้้คุุณรำำ�คาญ 
กำำ�ลังสอนให้้คุุณรู้้�จัักอดทน
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การให้้...
	นั กศึึกษามหาวิิทยาลััยแห่่งหน่ึ่�งในยุุโรปเดิินคุุยกัับอาจารย์์ พวกเขาเห็็นรองเท้้าเก่่าๆ คู่่�หน่ึ่�งข้้างถนน ซ่ึ่�งเป็็น

ของชายยากจนที่่�กำำ�ลังทำำ�งานอีีกฟากถนน นัักศึึกษาคนหน่ึ่�งหัันไปหาอาจารย์์แล้้วพููดว่่า "เรามาเล่่นสนุกกัันหน่่อยไหม

ครัับ ลองซ่่อนรองเท้้าและแอบดููปฏิิกิิริิยาตอนเขาไม่่พบรองเท้้าว่่าเป็็นอย่่างไร" อาจารย์์ตอบว่่า "เราไม่่ควรหาความ

เพลิดเพลินกัับคนยากจนเลย" We should never amuse ourselves at the expense of the poor

	 แล้้วบอกว่า.."เอาแบบนี้้�นะ เธอมาจากครอบครััวที่่�ร่ำำ��รวย เอาเงิินใส่่ลงไปในรองเท้้าของเขาทั้้�งสองข้้างแล้้ว

แอบดููว่าเขาจะทำำ�อย่่างไรดีีกว่า" นัักศึึกษาคนนั้้�นทำำ�ตาม...

	สั กพัก เขาเห็็นชายคนหน่ึ่�งมาที่่�รองเท้้าคู่่�เก่่านั้้�นหลัังจากทำำ�งานเสร็จ 

	 ตอนที่่�ชายคนนั้้�นสวมรองเท้้าข้้างซ้้าย เขารู้้�สึึกว่ามีีบางอย่่างอยู่่�ในรองเท้้า เขาล้้วงไปและพบว่่ามีีเงิิน และ 

เช่่นกััน เขาพบมัันในรองเท้้าข้้างขวา เขาแปลกใจมาก จึึงมองไปรอบๆว่่ามีีใครแถวนั้้�น สัักครู่่� เขาก็็เอาเงิินทั้้�งหมดใส่่

กระเป๋๋า แล้้วคุกเข่่าลง เงยหน้้าขึ้้�นฟ้้า.. จากนั้้�น เขาพููดว่่า "ขอบคุุณพระเจ้้าจริงๆ ภรรยาผมป่่วย ลููกๆก็็ไม่่มีีอะไรจะกิิน

 ไม่่ว่่าเงิินนี้้�จะเป็็นของใคร ผมขอขอบคุุณสำำ�หรัับความช่่วยเหลืือครั้้�งนี้้�" 

	นั กศึึกษาคนนั้้�นเม่ื่�อได้้ยิินถึึงกัับน้ำำ��ตาเอ่่อ ส่่วนอาจารย์์ก็็ถามเขาว่่า "แบบนี้้�เธอไม่่สุุขใจมากว่าซ่่อนรองเท้้าเขา

หรืือ" นัักศึึกษาคนนั้้�นตอบว่่า "วัันนี้้�อาจารย์์ให้้บทเรีียนที่่�มีีค่่ามากกัับผม ซ่ึ่�งผมจะไม่่ลืืมเลย นั่่�นคืือ อย่่ากดขี่่�ข่่มเหงคน

ยากจน เขาลำำ�บากอยู่่�แล้้ว เคารพเขาเท่่าเทีียมกััน ช่่วยกัันและกััน"

It is more blessed to give than to receive. 

"คนเราจะยากดีีมีีจนก็็คนเหมืือนกัันครัับ มีีเกีียรติิ มีีศัักดิ์์�ศรีี 

อย่่าทำำ�ตนเหมืือนว่่าดีีกว่าเหนืือกว่ากัันเลย การได้้ช่่วยกัันมีีความสุุขใจมากกว่ามากจริิงๆครัับ"

Line Stories

Credits: MA Friend
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Line Stories

Credits: MA Friendรำำ�พึึงประจำำ�วััน

	ทุ กครั้้�งที่่�ล้้ม คืือ ทุุกครั้้�งที่่�ลุุก

ทุุกครั้้�งที่่�ผิิดพลาด คืือ ทุุกครั้้�งที่่�เรีียนรู้้�

ไม่่ใช่่การจมอยู่่�กัับปััญหาและความผิิดพลาด

แต่่เพ่ื่�อที่่�จะเรีียนรู้้�และก้้าวไปข้างหน้้าอย่่างฉลาด

	 โอกาส...มาพร้อมกัับเวลา

ถ้้าเราจะมองให้้ดีี สัังเกตให้้ดีี

เราก็็จะเห็็นและฉวย...โอกาสนั้้�นไว้้

	 คนฉลาดไม่่ลืืมตััว...

และไม่่ลืืมว่่าชีีวิิตทุุกชีีวิิตกำำ�หนดด้้วย “เวลา”

พระเจ้้าทรงพระคุุณกัับมนุุษย์์ทุุกคน

พระองค์์ให้้เรามีี "เวลา" เท่่า ๆ กััน

	ดั งนั้้�น…ไม่่ว่่าจะในวัันที่่�มีีปััญหาหรืือไม่่มีี

ก็็จงอย่่าลืืมความสำำ�คัญของ “เวลา”

จงเรีียนรู้้�ที่่�จะมีีชีีวิิตที่่� "มีีความสุุข"

เพราะนี่่�คืือผลตอบแทนของ "ชีีวิิต"

	จ งมองดูู...คนมากมายที่่�ประสบความสำำ�เร็็จ

แต่่ขาดซ่ึ่�งความสุุขใจและคนอีีกมากมายที่่�ร่ำำ��รวย

มหาศาล แต่่ก็็ยัังมีีความต้้องการเพิ่่�มขึ้้�นไม่่รู้้�จบ

	คำ ำ�ตอบชีีวิิต...แท้้จริงไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่า

ใครมีีมากหรืือมีีน้้อยกว่ากััน

แต่่อยู่่�ที่่�ความพึึงพอใจ ความพอเพีียง

ความสุุขไม่่จำำ�เป็็นต้้องมาจากสิ่่�งใหญ่่ๆ

	 และคำำ�ว่า "ความสำำ�เร็็จ"

ก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้้องหมายความว่่า "ข้้าได้้อยู่่�สููงกว่าคนอ่ื่�น"

	คุ ณค่าของคนนั้้�น

อยู่่�ที่่� “ผลชีีวิิต” หาใช่่ ผลงานไม่่

หลายครั้้�งที่่�คนเราสนใจผลของงาน

จนละเลยผลของชีีวิิตที่่�ดีีงาม...

	พ ระเจ้้าไม่่ได้้นำำ�ปัญหา....

และความยากลำำ�บากออกไป

จากชีีวิิตมนุุษย์์  … เพราะทรงรู้้�ว่า

นี่่�คืือ "คุุณค่า" ที่่�เขาจะได้้เรีียนรู้้�

	ก ารล้้มทุุกครั้้�งทำำ�ให้้เราเจ็็บ...

การเจ็็บทำำ�ให้้เราไม่่หยิ่่�งผยองอวดตััว

ความถ่่อมใจเป็็นบัันไดที่่�ดีียอดเยี่่�ยม

ดัังนั้้�น อย่่ากลัวการล้้ม แต่่จงกล้าหาญ

	 ไม่่มีีใครเกิิดมาแล้้วไม่่เคยผิิดพลาดเลย

แต่่คนฉลาดผิิดพลาดแล้้วเรีียนรู้้�ที่่�จะไม่่ผิิดอีีก

ล้้มแล้้ว....เรีียนรู้้�ที่่�จะลุุกขึ้้�นมาใหม่่อีีก

ตราบใดที่่�คุุณยังสู้้�อยู่่� คุุณก็ไม่่ใช่่ผู้้�แพ้้

	จ งวางใจพระเจ้้าและเดิินหน้้า...

ทางที่่�ยากลำำ�บากพิสููจน์นัักสู้้�ที่่�เก่่งกล้า

ปััญหายาก ๆ พิิสููจน์สติปััญญาของมนุุษย์์

	ท้ ายที่่�สุุด ฉัันอยากจะบอกว่า...

ที่่�เส้้นชััยของคนที่่�มีีความเช่ื่�อมั่่�นคงในพระเจ้้า

พระองค์์ทรงประทัับยืืนอยู่่�ที่่�นั่่�นพร้อมรางวััล

และฉัันกำำ�ลังจะมุ่่�งไปเพ่ื่�อฉวยไว้้เป็็นของตนเอง

อาแมน



Nok Noi Vol. 37  - July 2023 :   55 

A man died...When he realized it, he saw God 

coming closer with a suitcase in his hand.

Dialog between God and Dead Man:

God: Alright son, it’s time to go

Man: So soon? I had a lot of plans...

God: I am sorry but, it’s time to go

Man: What do you have in that suitcase?

God: Your belongings

Man: My belongings? You mean my things... 

Clothes... money...

God; Those things were never yours, they 

belong to the Earth

Man: Is it my memories?

God: No. They belong to Time

Man: Is it my talent?

God: No. They belong to Circumstance

Man: Is it my friends and family?

God: No son. They belong to the Path you 

travelled

Man: Is it my wife and children?

God: No. they belong to your Heart

Man: Then it must be my body

God: No No... It belongs to Dust

Man: Then surely it must be my Soul!

Credits: MA Kamol K. Pls share this beautiful message with 
everyone to know the meaning of life !!! 

God: You are sadly mistaken son. Your Soul 

belongs to me.

Man with tears in his eyes and full of fear took 

the suitcase from God's hand and opened it...

Empty...

With heartbroken and tears down his cheek he 

asks God...

Man: I never owned anything?

God: *That’s Right. You never owned 

anything*.

Man: Then? What was mine?

God: your *MOMENTS*. 

Every moment you lived was *yours*.

Do Good in every moment

Think Good in every moment

Thank God for every moment

Life is just a Moment.
Live it...

Love it...

Enjoy it...... 

Pls share this beautiful message with everyone 

to know the meaning of life !!!

Line Stories



56

Line Stories

ชะตาชีีวิตแปรเปล่ี่�ยนได้้
คุุณหลี่่�เป็็นพ่่อค้้าอยู่่�ในมณฑลกวางตุ้้�ง  วัันนี้้�ระหว่่างที่่�เดิินอยู่่�ในตลาด  ได้้มีีซิินแสหมอดููเข้้ามา

ทัักว่า "ปีีนี้้�คุุณอายุุ 40 แล้้ว  และก็็ยัังไม่่มีีลููกหลานเลยใช่่ไหม" คุุณหลี่่�รู้้�สึึกแปลกใจ จึึงหัันไป

ตอบว่่า "ใช่่ครัับ  แม่่นจริงซิินแส" ซิินแสพููดต่่อไปว่า  "แม่่นแค่่นี้้�ยัังไม่่พอ คุุณต้องระวัังตััวให้้จงดีี

เกรงว่่าคุุณจะมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ไม่่เกิินตุุลาคมปีีนี้้�"  ซิินแสเตืือนด้้วยความหวัังดีีต่่อไปว่า  "คุุณควรจะ

เตรีียมตััวเตรีียมใจให้้เรีียบร้้อยก่่อนจะดีีกว่า"  คุุณหลี่่�ตกใจ  แต่่ก็็เช่ื่�อคร่ึ่�งไม่่เช่ื่�อคร่ึ่�ง  

พอสอบถามเพ่ื่�อนฝููงและชาวบ้านแถวนั้้�น  จึึงรู้้�ว่าซิินแสคนนี้้�ไม่่ธรรมดา  

การทำำ�นายทายทัักมักจะแม่่นจนชาวบ้านนัับถืือมาก 

คุุณหลี่่�คิิดหนัักอยู่่�หลายวััน  สุุดท้้ายก็็ตััดสิินใจว่าน่่าจะเตรีียมการอะไรไว้้บ้้างตามที่่�ซิินแสแนะนำำ�  

แกจึึงออกเดิินทางไปต่างถิ่่�นเพ่ื่�อตามเก็็บหนี้้�สิินที่่�ลููกค้าติิดค้้างกัันไว้้ในช่่วงทำำ�การค้้า  หลัังเก็็บหนี้้�สิินส่่วนใหญ่่

เรีียบร้้อยแล้้วก็เตรีียมเดิินทางกลับบ้้าน  ระหว่่างทางเจอฝนตกหนัักตลอดทาง  จนสุุดท้้ายน้ำำ��ท่วมถนนหนทางจนเดิิน

ทางต่่อไปไม่่ไหว  แกจึึงหาโรงเตี๊๊�ยมพัักระหว่่างทาง  

หลัังกิินข้้าวเย็็นเสร็จ  แกก็ออกไปเดิินยืืดเส้้นยืืดสายละแวกโรงเตี๊๊�ยม  ก็็พอดีีเห็็นผู้้�หญิิงคนหน่ึ่�งกระโดดลงไปใน

แม่่น้ำำ��ต่อหน้้าต่่อตาเพ่ื่�อฆ่่าตััวตาย  แกตกใจมากรีบตะโกนบอกว่า  "มีีผู้้�หญิิงกระโดดน้ำำ��  ใครก็็ได้้ช่่วยชีีวิิตเธอทีี 

ใครช่่วยได้้มารัับเงิินรางวััลไป 20 ตำำ�ลึึง"  ในยุุคนั้้�นเงิินจำำ�นวนนี้้�ไม่่ใช่่เงิินจำำ�นวนเล็็กน้อย  แม้้น้ำำ��ในแม่่น้ำำ��จะเชี่่�ยวกราก

แค่่ไหน  แต่่ก็็มีีคนรีีบกระโดดลงไปช่วย  แล้้วผู้้�หญิิงคนนั้้�นก็็ถููกช่วยขี้้�นมาจนสำำ�เร็็จ  แน่่นอนที่่�สุุด  เงิินรางวััล 20 

ตำำ�ลึึงก็็ถููกจ่ายให้้คนช่่วยทัันทีี

คุุณหลี่่�หัันไปถามผู้้�หญิิงว่่า  "อายุุก็็ยัังไม่่เยอะ  ทำำ�ไมจึึงคิิดสั้้�น  ถ้้าช่่วยไม่่ทัันก็็คงตายไปแล้้ว"  ผู้้�หญิิงเล่่าทั้้�งน้ำำ��ตาว่่า  

"ที่่�บ้้านขััดสนจนไม่่มีีข้้าวสารจะกรอกหม้้อ  ค่่าเช่่าที่่�นาก็็ถึึงเวลาต้้องจ่่ายค่่าเช่่าแล้้ว  สุุดท้้ายก็็เลยนำำ�เอาหมููที่่�เลี้้�ยงไว้้

เพีียงตััวเดีียวไปขายที่่�ตลาด  โชคร้้ายที่่�เงิินที่่�ขายได้้ดัันเป็็นเงิินปลอมทั้้�งหมด  สามีีที่่�บ้้านก็็มีีนิิสััยมุุทะลุุดุุดัันไม่่ยอมฟััง

เหตุุผล  ดิิฉัันไม่่มีีทางออก  เลยคิิดฆ่่าตััวตายให้้มัันจบๆกัันไป"  คุุณหลี่่�ถามว่่าขายหมููไปได้้เงิินเท่่าไหร่่  พอรู้้�จำำ�นวน

แล้้วแกก็ควัักเงิินอีีกเท่่าตััวมอบให้้ผู้้�หญิิงไป  "นำำ�เงิินกลับไปตั้้�งหลัักใหม่่  หนี้้�สิินไปจ่ายให้้เรีียบร้้อย  ที่่�เหลืือก็็จััดการ

ให้้ดีีเพ่ื่�อชีีวิิตจะได้้ดีีขึ้้�นกว่าเดิิม"  ผู้้�หญิิงก้้มรัับเงิินจำำ�นวนนั้้�นด้้วยคราบน้ำำ��ตา

เม่ื่�อกลับถึึงบ้้าน  ผู้้�หญิิงเล่่าเร่ื่�องทั้้�งหมดให้้สามีีฟััง  แต่่สามีีไม่่เช่ื่�อเด็็ดขาด  แน่่ใจว่าภรรยาต้้องเล่่นไม่่ซ่ื่�อกัับแก 

แกบอกว่า  "ยัังมีีคนดีีขนาดนี้้�บนโลกใบนี้้�อีีกหรืือ  ต่่อให้้เธออมพระมาพููดก็็ไม่่เช่ื่�อ  ออกเงิินจ้้างคนงมเธอขึ้้�นมาจาก

น้ำำ��  แล้้วยังให้้เงิินก้้อนโตมาอีีก  มัันต้้องมีีอะไรซ่่อนเร้้นแน่่นอน"  เร่ื่�องทำำ�ท่าจะบานปลายไม่่จบง่่ายๆ  สุุดท้้ายบัังคัับ

ให้้เมีียพาไปพบผู้้�ชายคนนั้้�น  เมีียจำำ�ใจต้องทำำ�ตาม 

Credits: MA Somphong Srisura
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เม่ื่�อทั้้�งสองมาถึึงโรงเตี๊๊�ยม  ซ่ึ่�งก็็เป็็นเวลาดึึกมากแล้้ว  เม่ื่�อทราบเบอร์์ห้้องแล้้ว  ผู้้�หญิิงก็็ไปเคาะประตูู  ในขณะนั้้�นคุุณหลี่่�

ได้้หลัับไปแล้้ว  พอได้้ยิินเสีียงเคาะประตููเลยตะโกนถามว่่า  "ใคร"  ผู้้�หญิิงตอบว่่า  "ดิิฉัันเองค่่ะ  คนที่่�คุุณช่วยชีีวิิตไว้้

เม่ื่�อตอนเย็็น  ดิิฉัันรู้้�สึึกไม่่ค่่อยสบายใจ  จึึงอยากมาขอบคุุณเป็็นทางการอีีกครั้้�ง"   คุุณหลี่่�รีีบตอบว่่า  "ไม่่ได้้เด็็ดขาด  

เป็็นสาวเป็็นนาง  ดึึกดื่�นเที่่�ยงคืืนมาเคาะประตููห้องแบบนี้้�ได้้ไง  ถ้้ามีีธุุระอะไร  พรุ่่�งนี้้�ค่่อยพาสามีีมาพบพร้อมกัันดีีกว่า"

เม่ื่�อสามีีของผู้้�หญิิงได้้ยิินเช่่นนั้้�น  รู้้�แน่่ว่่านี่่�คืือสุุภาพบุรุุษผู้้�มีเมตตาจิิตเป็็นเลิิศอย่่างแท้้จริง  จึึงรีีบตะโกนบอกไปว่า  

"เถ้้าแก่่ครัับ  ผมกัับภรรยามาพร้อมกัันอยู่่�หน้้าห้้องเถ้้าแก่่แล้้วครัับ  ขอพวกเราได้้มีีโอกาสกราบขอบพระคุุณบุญคุุณอัน

มหัันต์์ครั้้�งนี้้�อีีกสักครั้้�งนะครัับ"

เม่ื่�อคุุณหลี่่�ได้้ยิินดัังนั้้�น  จึึงได้้รีีบลุุกจากเตีียง  เดิินไปหยิิบเสื้้�อคลุุมมาใส่่แล้้วเดิินตรงไปเปิิดประตูู  วิินาทีีที่่�ประตููถููกเปิิด

ออก  กำำ�แพงห้้องที่่�อยู่่�ด้านหลัังก็็พัังทะลายลงมาทัันทีี  สาเหตุุคงเพราะฝนตกติดต่่อกัันมาหลายวััน  กำำ�แพงปููนคงอมน้ำำ��

และแบกน้ำำ��หนัักไม่่ไหว  พร้อมฐานกำำ�แพงก็็อาจไม่่แข็็งแรงพอ  ทำำ�ให้้กำำ�แพงห้้องด้้านนั้้�นพัังครืืนลงมาทัับเตีียงนอนพอดิิบ

พอดีี  เม่ื่�อคุุณหลี่่�หัันไปเห็็นก็็ตกใจแทบช็็อก  นี่่�ถ้้าแกไม่่ลุุกจากเตีียงมาเปิิดประตููห้อง  ป่่านนี้้�คงกลายเป็็นผีีเฝ้้าโรงเตี๊๊�ยม

ไปแล้้ว

เม่ื่�อเหตุุการณ์์ผ่่านไป  น้ำำ��ลดจนผู้้�คนกลับมาสััญจรได้้แล้้ว  คุุณหลี่่�เดิินทางกลับบ้้านด้้วยความสบายใจ  ระหว่่างทางได้้

เจอซิินแสท่านนั้้�นอีีกโดยบัังเอิิญ  ซิินแสเข้้ามาทัักว่า  "คุุณไปทำำ�บุญทำำ�กุศลเร่ื่�องใหญ่่เร่ื่�องโตอะไรมาหรืือเปล่่า  ทำำ�ไม

หน้้าตาอิ่่�มบุุญราศีีจัับจนกลายเป็็นคนละคนไปเลย"  คุุณหลี่่�ตอบไปว่า  "ก็็ไม่่มีีอะไรมากมายนัักหรอก  เล็็กๆน้้อยๆตาม

ประสามนุุษย์์ที่่�ดีีที่่�เขาควรจะทำำ�กััน"  แต่่ซิินแสยืืนกรานว่่า  "ต้้องไม่่ใช่่เร่ื่�องเล็็กเร่ื่�องน้้อยธรรมดาสามััญแน่่นอน  คุุณรอด

แล้้วด้วยน้ำำ��ใจของคุุณเอง  ดีีใจด้วยจริงๆ"

นัับจากวันนั้้�นมา  ไม่่มีีเร่ื่�องเลวร้ายเกิิดขึ้้�นกัับชีีวิิตคุุณหลี่่�อีีกเลย  ธุุรกิิจการค้้าและชีีวิิตครอบครััวล้วนราบร่ื่�นไปหมด  

แถมแกยังมีีอายุุอยู่่�เกิินร้้อย  แล้้วยังมีีลููกหลานถึึงสิิบเอ็็ดคนในบั้้�นปลายของชีีวิิต

คำำ�สอนจีีนโบราณสอนไว้้ว่่า

คนท่ี่�ทำำ�แต่่ความดีีงาม  แม้้สุขอาจจะยัังมาไม่่ถึึง  แต่่ทุุกข์์โศกก็็หนีีห่างหายไปแล้้ว
ส่่วนคนท่ี่�ทำำ�แต่่ความช่ั่�วร้้าย แม้้ความอาบััติิอาจจะยัังไม่่มาเยืือน 
แต่่สุุขท่ี่�ควรจะได้้ก็ห่่างหายจากไปไกลโขแล้้ว
為善之人 福雖未至 禍己遠行          做惡之人 禍雖末到 福己遠行

Facebook: ห้้องสมุดฟลิ้้�นท์์  “ขจรศัักดิ์์�”   แปลและเรีียบเรีียง   จากเร่ื่�องเล่่าโบราณของจีีน
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Ma  Chronicles : By Dr. Damrong Kijsamrej 
kijdorn@gmail.com

June 2022 to May 2023
1) 	August 25, 2022, received the donation from our dedicated MAs ฿ 27,000 for MA office 

renovation @Room No.602, The Provincial house, Soi Thong Loh, and the Central Operating Fund 
for MA current usage.

2) 	July 17, 2022: A release of MA Annual Reports to our MA members informing of the 2-year  
MA activities, the Assets and investment of ฿ 661,234 and the summaries of MA Financial 
briefings. Thanks to Reverend brother, Dr. Dechachai, the Provincial  Superior for supporting us with 
food and venue for the meeting. Thanks to Reverend Brother Thinaratana for Mass offering for our 
departed MAs, the BSGs and those who were affected and died of Covid-19 worldwide.

3) 	August 2, 2022: Holy wedding Mass at Assumption Church, Bangna in honor of MA Somchai 
Charoenvanich’s daughter celebrated by Reverend brother priest Amnuay Yoonprayong at 11.00 am. 
Many MA representatives joined in the ceremony. Rev. Bro. Provincial. Dechachai attended the 
celebration with many other MAs and the well wishers.

4) 	September 8, 2022: RIP Rev.Bro.Arun Methaset Anthony of Padua, who left us at the Assumption 
College Thonburi. May God grant him eternal rest. The burial ceremony would be on September 11, 
2022 at ACS cemetery. Some MA representatives attended the thanksgiving Mass and the Burial Rite. 
Long years of services as a Socius in ACS Juniorate. Our love, regards and prayers for him.

5) 	September 17, 2022: The Inauguration and the blessing of MA office, a place where the MAs can 
come together to meet, pray, and plan for charitable activities. Records, reports, files, books, 
magazines, and other printed materials will be kept for use here. Rev. Bro Superior General, John 
Kallarackel, the Vicars and Assistant Generals, Rev. Bro. Provincial Superior of Thailand, 

	 Rev. Bro. Thinaratana, Bro. Meesakdi and many other MA representatives joined in the celebration.
6) 	October 1, 2022: MA committee online meeting to plan out charitable activities: Christmas charity 

fair at Ban Hataikarun on December 17, 2022 and MA Christmas celebration at the Provincial House 
in December 2022.

7) 	October 29, 2022: The blessing of the BSG’s cemetery at ACS. Thanksgiving Mass and prayers for 
our departed Brothers. Our MA representatives attended the ceremony headed by P’ Prasert and MA 
Anusorn.

8) 	October 30, 2022: A golden jubilee celebration of Brother John Vicharn Saengharn at ACS chapel 
at 10 AM. MA representatives headed by MA Dr. Thongdee Kitboonchoo, P’ Chalardserm, and the 
rest joined in the Mass Celebration.  Congratulations with prayers and offering on this holy day to 
Bro. Vicharn Saengharn.

9) 	December 17, 2022 a charity Christmas fair at Baan Hataikarun, Chachoengsao, MA representatives, 
the President, the Committee Members, the Counselors, and the Members about 20 in all went to 
offer lunch and other vocational equipments to help about 60 Baan Hataikarun members. Donated 
money from our charitable MAs was given to the house of charity. Pro. Somphong Srisura joined 
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hands with the old boys of Montfort Chiangmai (MC), Assusmption College Lampang (ACL) 
and Assumption College Thonburi (ACT) to help support the house of the poor along with the 
charitable MAs. Thanks to all for this great arrangement for  Christmas event, especially Sr. 
Ajaraphan and the house through active management of MA Chalerm and others.

10)	December 23, 2022: MA Christmas and New Year’s celebration was conducted at the 
Provincial house. The Mass was offered for the departed MAs and the BSGs. Rev.Bro. Dr.
Dechachai, Rev. Bro. Thinaratana, Bro. Meesakdi participated in this gathering. We had a 
luncheon party together. About 21 MAs joined in this event. Thanks to all for making this 
get-together a success.

11) January 5, 2023: MA Nont requests our MA members to update MA member list database. 
The so updated database will help improve the services to our MA members to a large extent.

12)	February13, 2023: Confirmation to send MA participants to International Meeting, August  
6-13, 2023, Montfortian Family gathering at St. Laurent Sur Sevre, France, sponsored by the 
Thai Provincial Foundation. Based on MA traditional practice, 1 MA President accompanied by 
1 Assistant will join in such meeting. Dr Damrong Kijsamrej and Thantranont Dhamalongkrot 
will participate in this Meeting on behalf of our MA, Thai Members.

13)	March 23, 2023: RIP to Maria Somsri Kitbamroong, wife of  MA Soonthorn our MA Bursar. 
Assured her of our condolences and our prayers. Holy Mass and burial ceremony were made at 
St. Peter Church, Sampran, Nakhon Pathom.

14) March 26, 2023, A joint birthday luncheon celebration, a get-together at Gin Prik restaurant. 
They are Set Pramote, 3 February, Dr.damrong Kijsamrej 8 February, Sonkram Saenglab 14 
February, Sukachai Skulsutivong 21 February, Songkram Yindeesuk 3 March, Chaiwan 
Pornprasit 5 March, Boonserm Pinphirom 22 March, Prakai Cholahan 27 March. About 12 
MAs joined in this Party. We took this opportunity to visit our MA Sommoh Thuptien, our sick 
MA from heart trouble at the same occasion.

15) March 28, 2023: MA Representatives led by MAs Prasert Anamnart, Anusorn A.,and 
Soonthorn Kitbamrung, paid a visit to Rev.Bro.Louis Chanel @ the Assumption College 
Bangrak. Love, blessing and prayers for his good health and happiness.

16) March 30, 2023: A Friendship Trip was arranged by MA Anusorn Anamnart aiming  at 
bringing MAs in  Bangkok to visit MAs in the Provinces like Konkaen and Korat, to visit the 
Tomb of Bro.Thadeus, St.Joseph Nursing Home and the Personnel  Development Center (PDC) 
of BSG. Dr. Thongdee K. and about 6 MAs joined in this Friendship Trip. Such visit brought 
love, care and sharing towards us, MAs Somchai Trivaudom, Photipong Bunloewong, Mong 
Songkram, Somchai Anamnat and others.

17) May 8, 2023: Happy Birthday to Rev. Bro.Thinaratana, our Spiritual Director. A small 
celebration was arranged by our MA Representatives @ the Provincial House on May 20, 2023. 

	 We cherish his dedicated services to MA Group, as our devoted Spiritual Director ever since the 
beginning of our grouping.
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MA ANNUAL ACTIVITY PLANS + BUDGETS 2023
By Dr. Damrong  Kijsamrej

Objectives : For Consecrated Lives

Activity  1. 	 Retreat with the BSG	 March	 ฿ 10,000	 Chiangmai 

Activity   2.	 MA Retreat	 March	 ฿ 10,000	 Selected

Objectives : For Value of Sharing

Activity  3. 	 Baan Hatai Karun	 December	 ฿ 20,000	 Chachoengsao

Activity  4. 	 Orphans / Disabaled	 September	 ฿ 10,000	 Selected         

Objectives :  For MAs / Sick Members

Activity  5. 	 Hospital Visit to sick MA			   ฿ 12,000	

Activity  6. 	 Departed Parent + Wife MAs 			  ฿ 15,000

Objectives : For Brotherhood & Spirit                  

Activity  7. 	 MA X-mas Celebration	 December	 ฿ 20,000	 Provincial House                          

Activity  8. 	 MA Annual Meeting	 July	 ฿ 20,000	 Provincial House                        

Objectives :   Joint Activities with the BSG

Activity  9. 	 In Memory of Departed BSG	 November	 ฿ 10,000	 Van + Flowers             

Activity 10. 	 BSG Perpetual Vows	 November 	 ฿ 10,000	 Van + Flowers  

Activity 11. 	 Visits to Sick BSGs               

Remark : Total Annual Central Budget	  ฿ 137,000 from MA Donations and Contributions
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MA Total Assets
1 June 2023	 Condo Thaveesup Fund 1	      376,800.00

1 June 2023	 Condo Thaveesup Fund 2	    284,434.00

1 June 2023	 Total	      661,234.00

Receipt + Expenditure 
 1 Jul 2022	 Balance B/F	      36,443.00

25 Oct 2022	 Receipt from MA Office	      7,200.00

25 Oct 2022	 Pro Somphong S.	   2,000.00

23 Dec 2022	 Receipt from Baanhatai Karun	 15,500.00

31 Mar 2023	 From Somchai Trivaudom	  2,000.00

 1 Jul 2022	 Balance C/D	 36,323.00

 1 Jun 2023	 Total Amount Spent	 26,820.00

Major Items of Expenditure
11 Sep 2022	 R.I.P. Anna Ploy Charoenroop	 1,000.00

 8 Sep 2022	 R.I.P. Bro. Antohorny Arun Melthaet	 1,100.00

 6 Jan 2023	 Domain and Hosting Website Annual Fee	 1,350.00

27 Feb 2023	 Reprint MA Brochure	 4,900.00

13 Mar 2023	 R.I.P. Maria Somsir Kitbamroong	 1,000.00

31 Mar 2023	 Van to St. Peter Church Samphan	 3,000.00

31 May 2023	 MA Office Rental Fee	 6,500.00

31 May 2023	 Nok Noi V.37	 7,080.00

31 May 2023	 Miscellaneous Expenditure 	 890.00

31 May 2023	 Total Expenditure	 26,820.00		

				  



62

MA Contribution in Total : (Thaveesub Fund Excluded)
1 Jul 2022 - 1 Jun 2023

 1 Oct 2022	 From MA Office, 22MAs	      27,000,00

17 Dec 2022	 From X-mas Baan Hatai Karun, 25MAs	      63,500.00

	 MA Somphong S. & M.C Alumni,	 72,500.00	

	 Books, Equipments: MA Ekachai, MA Charoon,

	 MA Prakai, MA Prachak, MA Songkram Saenglab

 9 Feb 2023	 R.I.P. Anna Ploy Charoneroop, 10MAs	 8,000.00

	 MA Central Fund	 1,000.00	

 3 Mar 2023	 Pricha TorVichien	 15,000.00	

	 Medical Services, 12MAs

13 Mar 2023	 R.I.P. Maria Somsir Kitbamroong 23MAs	 27,500,00	

	 MA Central Fund	 1,000.00

28 Mar 2023	 MA Sommoh Thuptien, 11MAs Contributions	 10,000.00

27-30 Apr 2023	 Sr.Neeranuj @Mae Hong Son	 15,300.00

	 Walk Together Project, 19MAs

	 Total Contribution	 240,800.00	

	

Remark :  MA Total Contributed amount on diffferent occasions. Excluding Thaveesub Fund		
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คณุรู้ไหม ?  (เกรด็ประวติัศาสตร)์ 
ก่อนจะมวีนันี้ (ค.ศ. 2023) บรรพชนของเราไดท้ิง้อะไรไวเ้ป็นแบบอยา่งแกเ่ราบา้ง ? 

มีอะไรเกิดขึ้นเมื่อประมาณ 250-350 ปีท่ีผา่นมา (ร่วมสมยักบั นักบุญมงฟอรต์) 
ย้อน
อดีต  

ในประเทศสยาม 
ย้อน
อดีต  

ในประเทศฝรัง่เศส 

361 ปี 

354 ปี 

354 ปี 

338 ปี 

337 ปี 

314 ปี 

256 ปี 

241 ปี 

ค.ศ. 1662  มงซนิญอรล์มัแบร ์เดอ 
 ลามอต มาถงึสยามประเทศ 

       (22 ส.ค.) 
ค.ศ. 1669 ตัง้มสิซงัสยาม (4 มยิ.)  

 เพยีง 4 ปีก่อนหลุยสม์ารยีเ์กดิ 
ค.ศ. 1669 ตัง้โรงพยาบาลคาทอลกิที่ 
       อยุธยา 
ค.ศ. 1685 ฝรัง่เศสสง่ เชอวาเลยี เดอ 

 โชมอง เป็นราชทตูมาสยามในสมยั 
      สมเดจ็พระนารายณ์ 
ค.ศ. 1686 พระนารายณ์ทรงสง่ราชทตู 

 โกษาปานไปเจรญิสมัพนัธไมตรกีบั 
 พระเจา้หลุยสท์ี ่14 

ค.ศ. 1709 – 1733 พระเจา้ทา้ยสระหา้ม 
 มชิชนันารที างานนอกพระนคร  
 ศรอียุธยา หา้มใชภ้าษาไทยสอน 
 ศาสนา ฯลฯ 

ค.ศ. 1767 พม่าท าลายกรุงศรอียุธยา 
       ครัง้ที ่2 
ค.ศ. 1782 (พ.ศ. 2325) สถาปนา 

 กรุงเทพมหานครเป็นราชธานี 
 (21 เมษ.) 

350 ปี 

337 ปี 

313 ปี 

273 ปี 

264 ปี 

263 ปี 

234 ปี 

ค.ศ. 1673  หลุยสม์ารยีเ์กดิ 
ค.ศ. 1684 หลุยสไ์ปเรยีนที ่ร.ร.แซงต์ 

 โทมสั เบกเกต เมอืงแรนน์ 

ค.ศ. 1686 ครอบครวัของหลุยสย์า้ยมา 
 อาศยัอยู่ทีเ่มอืงแรนน์ 

ค.ศ. 1710 มงฟอรต์เริม่สรา้งกลัวารที่ี 
 ปองชาโต ใชเ้วลาแรมปี และต่อมาถูก 

      สั่งใหทําลาย *** 
ค.ศ. 1750 Marquis de Magnanne ผู้เปน็

 หนึ่งในบรรดาเพือ่นมงฟอรต์รุ่นบุกเบกิ 
 เสยีชวีติ (15 มคี.) อายุ 86 

ค.ศ. 1759 มารยีห์ลุยซ ์ทรเีช เสยีชวีติ 
      (28 เมษายน) 
ค.ศ. 1760 ภราดามาธแูรง เสยีชวีติ 

 (22 กรกฎาคม) 

ค.ศ. 1789-99 ปฏวิตัฝิรัง่เศส 
*** ป.ล. อยากใหพ้วกเราไดช้มเหตุการณ์ทีป่องชาโต จาก Google: “13 Juin 1948, Messe à la 
scala santa, présidée par Mgr Roncalli, futur pape Jean XXIII.” เทยีบกบัเมอืงลรูด์ ในปัจจุบนั 

by Bro. Thinaratana Komkris, fsg.



w w w . M o n t f o r t i a n . c o m

Figure of Mary in the Basilica of St. Louis 
de Montfort is Roman Catholic basilica at 
Saint-Laurent-sur-Sevre, France.

About Saint Laurent sur Sevres:
This town is best known as the final place 
that Saint Louis de Montfort preached and 
remains very small; as you might expect, the 
Basilica of Saint Louis Marie de Montfort is 
the main attraction. Although begun in 
1889, it was not actually completed until 
1949. Saint Louis de Montfort and Blessed 
Marie Louis of Jesus are in crypts next to 
each other. Pope John Paul II visited here in 
1996 and prayed at both the tomb of St. 
Louis de Montfort and Blessed Marie Louis 
Trichet. There are daily Masses–some in the 
Basilica and others in the chapel, depending 
upon the time of the year.

Down the street, about one block, is the 
oratory where you can see the room where 
St. Louis de Montfort died. There is a glass 
reliquary with a wax figure of the saint 
holding the crucifix given to him by Pope 
Clement XI when he sent him on his 
mission.

MA Expe r i e nce Sha r i n g 
f r om Tha i l a nd


